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Jnvierno demografico?

Elmundo se encuentra en un hito
demogrifico inicial. Pronto la tasa
de fertilidad global caerd por deba-
jo del punto necesario para man-
tener constante la poblacion. Pue-
de que ya haya sucedido.

La fecundidad estd cayendo en
casi todas partes, para las mujeres
de todos los niveles de ingresos,
educacion y participacion en la
fuerza laboral. La caida de las ta-
sas de natalidad tiene enormes im-
plicaciones para la forma en que
vive la gente, como crecen laseco-
nomiasy la posicién de las super-
potencias del mundo.

En los paises de altos ingresos la
fertilidad cayé por debajo del nivel
de reemplazo en la década de los
70 y se redujo durante la pande-
mia. También estd reduciéndose en
los paises en desarrollo. India su-
perd a Chinacomo el pafs mas po-
blado el afio pasado, pero su ferti-
lidad ahora esta por debajo del ni-
vel de reemplazo.

“Se acerca el invierno demogra-
fico”, afirmo Jesus Ferndndez-Vi-
llaverde, economista especializa-
do en demografia de la Universi-
dad de Pennsylvania.

El mundo en a
por la falta de

Las tasas de natalidad estdn cayendo rapidamente en todos los
paises, con consecuencias economicas, sociales y geopoliticas.

Por Greg Ip y Janet Adamy/The Wall Street Journal

Muchos lideres gubernamentales
ven esto como una cuestion de ur-
gencianacional. Les preocupan la
reduccion de la fuerza laboral, la
desaceleracion del crecimiento
economicoy las pensiones insufi-
cientemente financiadas, y la vita-
lidad de una sociedad con cada
vez menos nifnos. Las poblaciones
mis pequenas tienen una influen-
ciaglobal disminuida, lo que plan-
tea dudas en Estados Unidos, Chi-
nay Rusia sobre su posicion a lar-
go plazo como superpotencias.

Algunos demdgrafos creen que la
poblacion mundial podria empe-
zar a reducirse dentro de cuatro
décadas, una de las pocas veces
que esto ha ocurrido en la historia.

Donald Trump, el presunto can-
didato presidencial republicano
de este ano, ha calificado el colap-
so de la fertilidad como una ame-
naza mayor para la civilizacion
occidental que Rusia. Hace un afio,
el primer ministro japonés, Fu-
mio Kishida, declaro que el co-
lapso de la tasa de natalidad del
pais lo dejaba “al borde de saber si
podemos seguir funcionando
como sociedad”. La primera mi-
nistra italiana, Giorgia Meloni, ha
dado prioridad a aumentar el “PIB
demogrifico” del pais.

Los gobiernos han puesto en
marcha programas para detener
eldeclive, pero hasta ahora apenas
han hecho mella.

Sorpresa demogrifica

En 2017, cuando la tasa de fertili-
dad mundial -una instantdnea de
cudntos bebés se espera que ten-

gauna mujera lo largode su vida-
era de 2,5, las Naciones Unidas
pensaron que caerfa a 2,4 a fina-
les de la década de 2020. Para
2021, concluy6 la ONU, ya habia
bajadoa 2,3, cercadeloque losde-
mografos consideran la tasa de re-
emplazo global de alrededor de
2,2, La tasa de reemplazo, que
mantiene la poblacién establea lo
largo del tiempo, es de 2,1 en los
paises ricos y ligeramente superior
en los paises en desarrollo, donde
nacen menos ninas que ninos y
mueren mas madres durante sus
afos fértiles.

Sibien la ONU atin no ha publi-
cado las tasas de fertilidad esti-
madas para 2022 y 2023, Ferndn-
dez-Villaverde ha elaborado su
propia estimacién complemen-
tando las proyecciones de la ONU
con datos reales para esos anos
que cubren aproximadamente la
mitad de la poblacién mundial.
Ha descubierto que los registros
nacionales de nacimientos suelen
informar nacimientos entre un
10% y un 20% por debajo de lo
proyectado por la ONU.

Algunos demografos
creen que la poblacion
mundial podria empezar
areducirse dentrode
cuatro décadas, unade
las pocas veces que
estohaocurridoenla
historia.

China inform¢é 9 millonesde na-
cimientos el afio pasado, un 16%
menos de lo proyectado en el esce-
nario central de la ONU. En Esta-
dos Unidos, el afio pasado nacie-
ron 3,59 millones de bebés, un 4%
menos de lo proyectado por la
ONU. En otros paises la deficien-
cia esaunmayor: Egipto reporté un
17% menos de nacimientos el afio
pasado. En 2022, Kenia informé un
18% menos.

Ferndndez-Villaverde estima que
la fertilidad global cayo a entre 2,1
y 2,2 el ano pasado, lo que, segin
dijo, estaria por debajo del reem-
plazo global por primera vez en la
historia de la humanidad. Dean
Spears, economista demogréfico
de la Universidad de Texas, en Aus-
tin, dijo que si bien los datos no son
lo suficientemente buenos como
para saber con precision cuando o
si la fertilidad ha caido por deba-
jo del nivel de reemplazo, “tene-
mos suficiente evidencia para es-
tar bastante segurossobre que... el
punto de cruce no estd lejos”.

En 2017, la poblacién mundial
proyectada por la ONU, entonces
de 7.600 millones, seguirfa au-
mentando hasta 11.200 millones
en 2100. Para 2022 habia dismi-
nuido y adelantado el peak a
10.400 millones en la década de
2080. Es probable que eso también
esté desactualizado. El Instituto
de Medicion y Evaluacion de la
Salud de la Universidad de Wa-
shington cree ahora que alcanza-
rd un méaximo de alrededor de
9.500 millones en 2061 y luego co-
menzard a disminuir.
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¢ Transicién demogréfica?

Los historiadores se refieren a la
disminucion de la fertilidad que
comenzo en el siglo XVIII en los
paisesindustrializados como tran-
sicion demogrdfica. A medidaque
la esperanza de vida se alargaba y
mads ninos sobrevivian hasta la
edad adulta, disminufa el impul-
so para tener mas hijos. A medida
que las mujeres adquirieron una
mejor educacion y se incorporaron
a la fuerza laboral, retrasaron el
matrimonio y el parto, lo que re-
sulté en menos hijos.

Ahora, dijo Spears, “el hecho ge-
neral es que las tasas de natalidad
son bajas o estdn cayendo en mu-
chas sociedades y economias di-
versas”.

Algunos demdgrafos ven esto
como parte de una “segunda tran-
siciondemografica”, una reorien-
tacion de toda la sociedad hacia el
individualismo, que pone menos
énfasis en el matrimonio y la pa-
ternidad, y hace que sea mas acep-
table tener menos hijos o ningtin
hijo.

En Estados Unidos, algunos pen-
saron al principio que las mujeres
simplemente estaban retrasando
el parto debido a la continua incer-
tidumbre econémica derivada de
la crisis financiera de 2008.

En una investigacién publicada
en 2021, Kearney, dela Universidad
de Maryland, y dos coautores bus-
caron posibles explicaciones para
la continua caida. Descubrieron
que las diferencias a nivel estatal en
las leyes de notificacion de abor-
tos a los padres, el desempleo, la
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disponibilidad de Medicaid, los
costos de vivienda, el uso deanti-
conceptivos, la religiosidad, los
costos del cuidado infantil y la
deuda estudiantil no podian expli-
car casi nada de la disminucion.
“Sospechamos que este cambio
refleja cambios sociales amplios
que son dificiles de medir o cuan-
tificar”, concluyen.

sodeloslideres nacionales en Afri-
caque, predijo, reduciria la ferti-
lidad mas rdpido de lo que proyec-
tala ONU.

Una vez que comienza un ciclo
de baja fertilidad, efectivamente
restablece las normas de una socie-
dad y, por lo tanto, es dificil de
romper, dijo Jackson. “Cuantos
menos hijos veas que tienen tus

mio Kishida lanzé otro programa
para aumentar los nacimientos
que extiende las asignaciones
mensuales a todos los menores de
18 anos independientemente de
sus ingresos, la universidad gratui-
ta para familias con tres hijos y la
licencia parental totalmente re-
munerada.

El primer ministro hingaro, Vi-

Una economia con
menos niios tendra
dificultades para
financiar las pensiones
y la atencion sanitaria
paraun niimero cada
vez mayor de personas

migrantes calificados que ingresan
a través de canales formales y le-
gales, pero los flujos recientes han
sido predominantemente inmi-
grantes no calificados que a menu-
doingresan ilegalmente y solicitan
asilo.

Los altos niveles de inmigracion
también handespertado historica-
mente resistencia politica, a menu-

colegas, compaferos y vecinos, ktor Orban, haimpulsadouna de mayores. El fondo do por preocupaciones sobre el
“(hnelcl:c(ljos a ull?jl!: gll()jb:ll’ todo el climasocial cambia”, dijo. g:ls agendjs de natalidzid misam-  pacional de pensiones can'é,biolcultural y denI; logréfico. Es
La fertilidad estd por debajo del ni- iciosas de Europa. El afio pasa- probable que una poblacion nati-
vel dereemplazoen India,apesar Nuevas politicas do amplid los beneficios fiscales de Cor(?a del Sl.ll‘, uno va cada vez menor intensifique
de que el pais todavia es pobre y  Losgobiernos han intentado rever-  para las madres, de modo que las de losmas grandes del esas preocupaciones. Muchos de
muchas mujeres no trabajan, fac-  tirla cafda dela fertilidad conpo-  mujeres menores de 30 afios que mundo' estaen camino !loslideres més interesados en au-
tores que generalmente sostienen  liticas pronatalistas. tengan un hijo estén exentas de d ta 2055 mentar las tasas de natalidad son
la fertilidad. Quizdsningun paislo hayainten-  pagar el impuesto sobre la renta € agotarse para * los que mas se resisten a la inmi-

La urbanizacién e internet han
permitido incluso a las mujeres
de pueblos tradicionalmente do-
minados por hombres vislumbrar
sociedades en las que la norma es
tener menos hijos y una mayor
calidad de vida. “La gente estd co-
nectada a la cultura global”, dijo
Richard Jackson, presidente del
Global Aging Institute, un grupo de
investigacion y educacion sin fines
de lucro.

El Africa subsahariana alguna
vez parecio resistirse a la cafda
global de la fertilidad, pero eso
también estd cambiando. La pro-
porcion de todas las mujeres en
edad reproductiva que utilizanan-
ticonceptivos modernos aumento
del17%en 2012 al 23% en 2022, se-
gun Planificacion Familiar 2030,
una organizacion internacional.

Jose Rimon, profesor de salud
publica en la Universidad Johns
Hopkins, atribuye esto aunimpul-

tado por mds tiempo que Japon.
Después de que la fertilidad caye-
raal,5aprincipiosde ladécadade
los 90, el gobierno implementé
una sucesion de planes que in-
cluian licencia parental y cuidado
infantil subsidiado. La fertilidad si-
guio cayendo.

En 2005, Kuniko Inoguchi fue
nombrada primera ministra del
pais responsable de la ignaldad de
género y la tasa de natalidad. El
principal obstaculo, afirmo, era el
dinero: la gente no podia permitir-
se casarse ni tener hijos. Japén
hizo que la atencion hospitalaria
de maternidad fuera gratuita ein-
trodujo un estipendio que se paga
al nacer el nino.

La tasade fertilidad de Japon au-
mento de 1,26 en 2005 a 1,45 en
2015. Pero luego empezo a dismi-
nuir nuevamente y en 2022 volvio
2126

Este ano, el primer ministro Fu-

personal de por vida. A esto se su-
man los subsidios para la vivien-
day el cuidado de los ninos, asi
como las generosas licencias de
maternidad.

La tasa de fertilidad de Hungria,
aunque todavia muy por debajo
del nivel de reemplazo, ha aumen-
tado desde 2010. Pero el Instituto
de Demografia de Viena atribuyo
esto principalmente a que las mu-
jeres retrasaron los partos debido
a una crisis de deuda que se pro-
dujo alrededor de 2010. Ajustada
poreso, la fertilidad ha aumenta-
do solo ligeramente, concluyo.

Presién econémica

Sin una reversion a la vista en las
tasas de natalidad, las presiones
econdmicas consiguientes se estin
intensificando. Desde la pande-
mia, laescasez de mano de obra se
ha vuelto endémica en todos los
paises desarrollados. Eso soloem-

peorard en los proximos anos a
medida que la caida de lastasas de
natalidad posteriorala crisis gene-
re una afluencia cada vez menor de
trabajadores jévenes, lo que ejer-
cerd mas presion sobre los sistemas
de salud y jubilacion.

Neil Howe, demografo de Hedge-
ye Risk Management, ha senalado
un informe reciente del Banco
Mundial que sugiere que el empeo-
ramiento demografico podrfa con-
vertir esta en una segunda “déca-
da perdida” consecutiva para el
crecimiento econdmico mundial.

La receta habitual en los paises
avanzados es mds inmigracion,
pero eso tiene dos problemas. A
medida que mds paises enfrentan
poblaciones estancadas, la inmi-
gracion entre ellos es un juego de
suma cero. Histéricamente, los
paises receptores han buscadoin-

Ta

gracion.

Una economia con menos nifios
tendrd dificultades para financiar
laspensiones y la atencién sanita-
ria para un niumero cada vez ma-
yor de personas mayores. El fondo
nacional de pensiones de Corea
del Sur, uno de los mas grandes del
mundo, estd en camino de ago-
tarse para 2055, Un comité legis-
lativo especial presenté reciente-
mente varias posibles reformas de
las pensiones, pero hay solo un
corto perfodo para actuar antesde
que se caliente la proxima campa-
fia electoral presidencial.

Ha habido poca presion publica
para actuar, dijo Sok Chul Hong,
economista de la Universidad Na-
cional de Seul. “Las personas ma-
yores no estin muy interesadas en
lareforma de las pensiones y losjo-
venes son apdticos hacia la politi-
ca”, afirmd. “Es realmente unasi-
tuacion ironica”. @
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