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Titulo: ProPescado Ilama a consumir productos del mar en locales autorizados

TRAS AVISO DE MAREA DE ROJA

ProPescado llama a consumir productos
del mar en locales autorizados

EQUIPO EL DIA Coquimbo

El miércoles 7 de enero se decreté el
cierre preventivo de dreas maritimas
ubicadas en la bahia de Tongoy, en
la comuna de Coquimbo, especifica-
mente entre Punta Lengua de Vaca
por el sury la peninsula de Tongoy
por el norte, medida que responde
a la presencia de un fenémeno co-
nocido como marea roja.

Ante el cierre preventivo
decretado en la bahia de
Tongoy, la corporacion
reforzo el llamado a
evitar el consumo de
mariscos y recordd que
los pescados frescos
pueden consumirse

de forma segura

cuando provienen

de establecimientos
autorizados y con cadena
de frio.

L

liberan toxinas que pueden afec-
tar gravemente la salud humanay
animal si se consumen mariscos
contaminados, generando desde
problemas gastrointestinales hasta
cuadros de parélisis e incluso la
muerte.

Este fenémeno natural denomi- Desde la autoridad sanitaria y

nado Florecimiento Algal Nocivo
(FAN), ocurre cuando microalgas,
téxicas o no toxicas, se multiplican
masivamente en el mar, provocando
un cambio en el color del agua, que
puede tornarse rojo, verde o marrén.
En algunos casos, estas microalgas

organismos técnicos se recuerda
que estas toxinas no se eliminan
al cocinar los mariscos ni al agre-
gar limén, por lo que el consumo
debe restringirse exclusivamente
a productos provenientes de lu-
gares autorizados y previamente
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Es importante
considerar que hay
especies que si se
pueden consumir como
el jurel, la merluza, la
reineta, el congrio y
en general todos los
pescados frescos, ya
que en estos la toxina
no se acumula”

PAULO ROJAS

DIRECTOR EJECUTIVO CORPORACION
PROPESCADO

analizados.

Si bien este fenémeno ha sido
histéricamente més frecuente en
el sur del pafs, el cambio climatico
y el aumento de las temperaturas
han favorecido su aparicién en zonas
del norte, como ocurre actualmente
en la Regién de Coquimbo.

Es asi que, desde la Corporacién
ProPescado explican que “segtn

CEDIDA

A diferencia de los moluscos bivalvos, los pescados frescos si se pueden consumir, ya que en éstos, la toxina que genera la llamada “marea
roja” o “Florecimiento Algal Nocive” (FAN) no se acumula.

algunos estudios, todos los mariscos,
como moluscos bivalvos (choritos,
cholgas, almejas, machas, navajas,
navajuelas, ostiones), gastrépodos
(locos, abalones, caracoles), crus-
téceos, equinodermos y tunicados
como el piure, son susceptibles
a concentrar toxinas marinas”,
advirtieron.

En ese contexto, el director eje-
cutivo de ProPescado, Paulo Rojas,
advirtié que “en época estival son
muchos los turistas que llegan a
esta hermosa zona de nuestro norte,
por lo que recomendamos tener es-
pecial cuidado en no consumir este
tipo de productos, a menos que el
espacio de venta esté autorizado
por la autoridad sanitaria”.

Asimismo, agreg6 que “también
es importante considerar que hay
especies que si se pueden consumir
como el jurel, la merluza, |a reineta,
el congrio y en general todos los
pescados frescos, ya que en estos
la toxina no se acumula”.

Finalmente, desde la Corporacién
ProPescado hicieron un Illama-
do a los consumidores a adquirir
productos del mar tnicamente en
locales establecidos, verificando
que se mantengan al menos con
hielo para resguardar la cadena
de frio, asegurando asf la calidad
y frescura de los alimentos.
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