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Priotidades en Salud

La discusién sanitaria parece
extraviada en disputas politicas
mientras la realidad avanza: las
listas de espera crecen y el sufri-
miento en cancer y salud men-
talse profundiza. La base del pro-
blemaes unaatencion primaria
debilitada; cuando esta falla en
resolutividad y acceso, todo el
sistema llega tarde. El escenario
en salud mental escritico. Chile
tiene una alta carga de trastor-
nos mentales, pero destina me-
nos del 5% del gasto total a esta
drea, bajo el promedio interna-
cional. Esto se traduce en faltade
especialistas y una red de camas
psiquidtricas insuficiente, obli-
gando a los pacientesa transitar
entre crisis agudas y respuestas
tardias. Chile debe recuperar su
eje estratégico: priorizar el can-
cer con gestion oportuna, forta-
lecerlaatencion primariay con-
solidar lasalud mental como pi-
lar estructural. No faltan diag-
ndsticos, faltan decisiones.

CHRISTOPHER SANCHEZ

"Alfabetizacion”

Lairrupcion delainteligencia
artificial (IA) estd redefiniendo
laforma enque trabajamos. Hoy
ya no basta con herramientas
tradicionales: es necesario su-
mar conocimientos digitales
que permitan comprender y
aprovecharestas tecnologias. En
Chile, para mds del 90% de las
personas predominan emocio-
nes positivas frente ala IA, prin-
cipalmente curiosidad, entusias-
mo y optimismo, lo que refleja
una creciente disposicion de las
personas a aprender a utilizarla.
Debemos dar prioridad al desa-
rrollo y la formacién en habili-
dades digitales. No se trata solo
deaprender a usarherramientas
tecnoldgicas, sino de entender
cémo la 1A puede potenciar la
creatividad, mejorar la toma de
decisiones y transformar la ma-
nera en que nos desempefiamos.

CLAUDIO HIDALGO

Recortes

Los recientes recortes presu-
puestarios revelados ]En' la Di-
pres se presentan bajo la prome-
sade noafectarsustancialmente
alapoblacion. Sin embargo,aun-
que el control del gasto esunim-
perativo economico -con €asos
criticos como la paralizacién de
la Ley Ricarte Soto por falta de
fondos-, el problemade fondono
esmeramente decaja,sinodeefi-
ciencia estructural. Pese a que
Chile se aproxima a los prome-
dios de gasto en salud de la Ocde,
esta inversion no se traduce en
mejores servicios. El estudio de
la Universidad Andrés Bello, so-
bresatisfaccion ensalud publica,
confirma que la percepcién de
los pacientes no mejora a la par
de los recursos inyectados. Esta
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realidad se extiende a diversas
prestaciones estatales: el aumen-
to de presupuesto no garantiza
bienestar si no va acompafiado
de una gestion de calidad orien-
tada a resultados. Mds alld de las
ambiciones politicas, esta faltade
coherencia es sintoma de un de-
sorden profundo en las finanzas
publicas. Al final, esla confianza
institucional la que se debilita,
condenandoa la ciudadaniaala
incertidumbre sobre el futurode
sus beneficios mds basicos.

CYNTHIA CAMPOS GOMEZ
Para invertir mejor

Cada vez mds personas recu-
rrenala A para informarse antes
de invertir, complementando su
andlisis del mercado. En un con-
texto donde los usuarios buscan
mayor control sobre sus decisio-
nes financieras, estasherramien-
tas se han vuelto parte habitual
del proceso de evaluacion. Pero
también hay que poner limites
claros, Larentabilidad no depen-
de de respuestas rapidas ni de re-
comendaciones genéricas. Inver-
tir bien exige considerar varia-
bles personales como el riesgo
que se estd dispuesto a asumir, el
plazo de inversion y el objetivo
que se quiere cumplir.

VICENTE ROTMAN

Justicia

“Espero que haya justicia”,
declaréel exparlamentarioim-
putado Joaquin Lavin Ledn. Por
supuesto que muchos quere-
mos lo mismo. Es probalge. eso
si, que la ideade justicia del pri-
merosea distintade la de los se-
gundos.

RODRIGO HERNANDO DIAZ

Ih www.litoralpress.cl



