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Red de salud de Aconcagua se prepara ante
posible alza de casos de Virus respiratorio sincicial

Hoy comienza el
segundo semestre
escolar y miles de
nifos y nifias regre-
san a sus aulas; con
ello, y considerando
el invierno y las ba-
jas temperaturas, las
proyecciones indi-
can que podria gene-
rarse un aumento de
casos de enfermeda-
des respiratorias, so-
bre todo del Virus
respiratorio sincicial
(VRS). Si bien este
ha disminuido en las
ultimas semanas, se
espera que el retor-
no alas aulas genere
mayor circulacion.

EL TIEMPO

Valeria Cadiz,
enfermera referente
de red de urgencia y
epidemiologia del
Servicio de Salud
Aconcagua (SSA),
senald que «en las
ultimas semanas,
considerando que
los escolares se en-
cuentran de vaca-
ciones de invierno,
hemos tenido una
disminucién en las
consultas de urgen-
cia, principalmente
en este grupo de
edad enun 38%. Ese
es un numero bas-
tante importante,
considerando este

escenario especial».

En este contexto,
agregb que «no obs-
tante, es importan-
te mencionar que el
lunes (hoy), vuelven
a clases, por lo tan-
to, con el nivel de vi-
rus respiratorio cir-
culante, con el au-
mento del Virus res-
piratorio sincicial,
es un momento que
nos estamos prepa-
rando como red
para hacer frente
ante un eventual
aumento en las con-
sultas».

En cuanto a las
consultas por enfer-
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¢ Si bien los
casos han dis-
minuido, el re-
greso a clases
podria marcar
un aumento de
estos cua-
dros.—

medades respirato-
rias en nuestra zona
y como ha sido la
respuesta de la red
con sus dispositivos
de salud, Cadiz deta-
116 que «senalar que
los pacientes pedia-
tricos estan consul-
tando principal-
mente a nivel hospi-
talario a diferencia
que lo pacientes
adultos que estan
prefiriendo las con-
sultas en dispositi-
vos de urgencia de
atencién primariay
es en este grupo eta-
rio, mayores de 15
anos, en donde se
esta concentrando
el 60% de las consul-
tas totales de la red
por causas respira-
torias».

Asimismo, y en
relacion a las hospi-
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Red de salud se prepara para lo mas crudo del
invierno (Imagen referencial).

talizaciones por en-
fermedades respira-
torias, Valeria Cadiz
sostuvo que «en re-
lacién a las hospita-
lizaciones, vimos
una disminucién en
ntimero de hospita-
lizaciones, princi-
palmente en cama
basica. Son pacien-
tes que requieren un
nivel aunque sea
menor de asistencia
del equipo clinico, lo
cual es relevante ob-
servar esta dismi-
nucioén en las ulti-
mas semanas».

En este sentido,
las proyecciones de
parte de los especia-
listas indican que
podria generarse un
alza en el Virus res-
piratorio sincicial.
«Se espera que au-
mente el niimero de
consultas y detec-
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cion de virus por las
bajas temperaturas
y esta circulacion
viral, donde el VRS
es el virus que esta
aumentando las 1l-
timas semanas y es
aquel que provoca
aquellas situaciones
mas riesgosas desde
el punto de vista de
las vias respirato-
rias. El VRS tiene
siempre un peak
mas retrasado en
comparacion a la
Influenza y estamos
viendo un incre-
mento en las ulti-
mas semanas», ce-
rrd.

Finalmente, des-
de el SSA reiteraron
el llamado a vacu-
narse, sobre todo a
los grupos de riesgo,
para evitar la grave-
dad de estas enfer-
medades.
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