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| Covid tiene un temible efec-

to cascada: cuando aumen-

tan los casos, aumentan la

positividad de los test, el R
efectivo o velocidad de propagacion,
las hospitalizaciones y aumentan las
muertes.

Por estos dias, los casos, una vez
mas, estan aumentando. El viernes
llegaron a 1.703 (es la quinta vez en
ocho dias que se superan los 1.000
contagios), mientras la positividad
marco 2,46% (tras varias semanas de
estar bajo 1%). Pero ahora pareciera
ocurrirun fenomeno distinto a las olas
de contagio anteriores: las hospitali-
zaciones graves no han aumentado en
la misma proporcion.

El grafico que encabeza esta pagi-
na, disenado por el doctor en Fisica
Rafael Gonzalez en base a los datos
publicados por el Ministerio de Cien-
cia, muestra los ingresos hospitala-
rios por Covid cada siete dias. Incluye
las hospitalizaciones de todo tipo: ca-
mas basicas, medias, UTI y UCL. Y si
bien es evidente que ha habido un au-
mento, las camas UCI, seg(n publica
el Minsal en su Gltimo reporte diario
(https://bit.ly/3j8Nz4u), llegan a
381, siendo el promedio de los tGltimos
16 dias de 370. Es decir, ain no se han
disparado.

Sebastian Bravo, jefe de Unidad de
Pacientes Criticos del Hospital Clinico
de la Red Salud UC Christus, dice que
en los centros que manejan “efectiva-
mente ha habido un aumento impor-
tante de infecciones; no pocos, sino
bastantes”, pero que las hospitaliza-
ciones "han sido en areas de baja y
mediana complejidad”.

“Son pacientes que de repente re-
quieren un poco de oxigeno, un poco
de corticoides, pero no progresan mas

Segln informe del Minsal, los no vacunados tienen
hasta diez veces mas probabilidades de ingresar a las
unidades de cuidados intensivos que los vacunados.

y se recuperan rapidamente”, dice.
“Es decir, los casos que llegan son
mucho menos graves que antes”.

El doctor Eduardo Tobar, vocero de
la Sociedad Chilena de Medicina In-
tensiva, dice que la diferencia con las
olas de contagio anteriores es notoria.
“Llevamos mdas 0 menos un mes con
aumento de casos en el pais, pero las
admisiones a las UCI, si es que ha ha-
bido un aumento, ha sido sutil. Ni se
nota”, dice. "En la etapa anterior a las
vacunaciones, cuando subian los ca-
s0s, las hospitalizaciones se dispara-
ban de manera exponencial”.

Israel y la incidencia en Chile

El fenomeno, por lo demas, es co-
herente con lo que ha ocurrido en
otros paises con alta vacunacion. Is-
rael, por ejemplo, esta finalizando una
estratosférica ola de contagio, mayor

incluso que la dltima ola que tuvo an-
tes de las vacunaciones. Sin embargo,
esta vez tuvo menos de la mitad de las
hospitalizaciones que hubo en la ola
anterior.

Por otro lado, el Gltimo “Informe
de incidencia y gravedad de casos se-
gln antecedentes de vacunacion” del
Minsal (https://bit.ly/3j7b2D0), dice
que los mayores de 81 afnos no vacu-
nados tienen una tasa de incidencia
deingresosa UCI del,3 (casos por ca-
da cien mil habitantes), mientras que
los vacunados del mismo grupo etario
tienen una incidencia de 0,2. Es decir,
los no vacunados mayores de 81 anos
tienen 6,5 veces mas probabilidades
de ingresar a la UCI que los vacuna-
dos.

Esa diferencia es de 6,1 veces en el
rango de 71 a 80 afos; 5,1 veces de 61
a 70 anos; mientras que entre los 51y
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Efecto vacuna en las UCI:
“Los casos son mucho
menos graves que antes”

60 anos, los no vacunados tienen 10
veces mas posibilidades de ingresar a
la UCI que los vacunados.

“Le doy un ejemplo”, dice el doctor
Bravo. “En estos momentos tenemos
dos pacientes en UCI, uno vacunado y
otro no vacunado. El no vacunado se
comporto igual a como se comporta-
ban los pacientes antes de las vacu-
nas: tres semanas con ventilacion me-
cénica y varios ciclos en posicion pro-
no. El vacunado no alcanzé a ser venti-
lado y se esta recuperando rapido”.

“Y si bien es cierto que hay casos
de personas vacunadas que hacen
cuadros graves”, agrega el doctor To-
bar, “en su mayoria son pacientes con
comorbilidades graves: personas con
enfermedad renal cronica, con alguna
enfermedad inmunoldgica o trasplan-
tados que tienen que tomar corticoi-
des y que les hace bajar la defensa in-
munoldgica. Esa baja defensa hace
que las vacunas no sean tan efectivas
en ellos”.

Las muertes por Covid también de-
bieran aumentar en una proporcion
menor al aumento de contagios, pero
alin es muy pronto para sacar conclu-
siones, dicen los doctores.
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