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Céncer y salud mental:
urgencias y respuestas pendientes

Sefior Director:

En Chile, la discusitn sanitaria parece axtra-
viada en disputas pofiticas mientras |a realidad
avanza: lassfi,;tas mm crecen y ef sufr-
mienta en cancery salud mental se profundiza.
La berse del problema es una atencicn primania
debilitac; cuando esta falla en resclutiidad y
acceso, todo el sistema lega tarde.
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Cartas: Cancer y salud mental: urgencias y respuestas pendientes

El ezcenaric en salud mental ez critico.
Caszos de wvinlencia escolar, como &l re-
ciante en Calama, no son hachos aislades,
sing |a cara visible de trayectaorias da sufri-
miento no contenidas. Chile tiene una alta
cerga de trastarnos mentales, pero desting
menos del 3% del gasto total & esta drea,
bajo el promedic intemnacional. Esto e ra-
duce en falta de especialistas y una red de
camas psiquiatricas insuficiente, obligando
a ios pacientas a ransitar entre crisis agu-
das y respuestas tardias.

Chile debe recuperar su eje estratégico:

Tiraje: 5.200
Lectoria: 15.600
Favorabilidad:  [[INo Definida

pricrzar el cdncer con gestian oportuna, for-
talecer la atencidn primana y corsolidar |z
salud mental como pilar estructural. Mo fal-
tan diagndsticos, faltan decisiones. La salud
no puede subordinarse al ciclo paolitics por
que en saked plblica el fempe es supem-
vencia, Y hoy, ese tiempo s estd perdiando,
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