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ISP: farmaco contra la
calvicie provocaria
“ideacion suicida”

La finasterida podria ocasionar también depresion y disfuncion erectil, ante lo

cual el organismo pidi6 “vigilar cambios de animo o problemas sexuales”.

Matias Gatica Lindsay

| Instituto de Salud
E Piiblica dio a cono-

l cer ayer un informe
para advertir de los posi-
bles efectos adversos del
farmaco finasterida oral
de 1y 5mg, el que se usa
en el pais para tratar la
alopecia androgénica.

Segun detallé el ISP,
entre los efectos indesea-
dos de la finasterida se
encontraria la ideacion
suicida. “Asimismo, se ha
vinculado con depresion y
disfuncion sexual, esta ul-
tima posible factor contri-
buyente. Otras agencias
regulatorias, como la
PMDA de Japén y la
MHRA del Reino Unido,
han emitido advertencias
en la misma linea”.

El documento se basa
en un informe de las
Agencia Europea de Medi-
camentos, que a través de
su comité de seguridad
(PRAC) asegurd que “aun-
que no existen pruebas
concluyentes, el PRAC de-
termind incluir una ad-
vertencia sobre riesgo po-
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tencial de alteraciones del
estado de dnimo como
medida de precaucién”.
“Desde el ano 2019,
por instruccion del Insti-
tuto de Salud Piblica, los
productos farmacéuticos
que contienen finasterida
en su formulacién incor-
poraron, en sus folletos de

informacion, como adver-
tencia, la posibilidad de
presentar alteraciones del
estado de animo y depre-
sidon, producto de su uso”,
asegurd el ISP, que notifi-
¢0 esta semana que “en
Chile, entre 2020 y julio
de 2025 se registraron dos
notificaciones de sospe-
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chas de reacciones adver-
sas con finasterida (nin-
guna psiquiitrica) y 28
con dutasterida en combi-
nacién con tamsulosina
(dos por disfuncién eréc-
Hly".

Ante ello el ISP deter-
mind acrualizar los folle-
tos de informacion de es-
te firmaco, tanto para el
paciente como para el mé-
dico. Ademas, el organis-
mo recomendé a los pro-
fesionales de la salud y pa-
cientes “vigilar cualquier
cambio en el estado de
dnimo o problemas se-
xuales y notificarlos en
caso de cualquier sospe-
cha de reaccién adversa™
para reevaluar el trata-
miento.

Ademads de en la calvi-
cie, la finasterida, que
pertenece a un grupo de
medicamentos llamados
inhibidores de la 5-alfa re-
ductasa, se usa en dosis de
5 mg para el tratamiento
de la hiperplasia prostati-
ca benigna (HPB), tam-
bién conocida como
agrandamiento de prasta-
ta, condicién que provoca
problemas urinarios.
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