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Noticia general

Sorpresa en la U por la “milagrosa” recuperacién de Lucero

EL DELANTERO PODRIA VOLVER MANANA A LAS CANCHAS:

Sorpresa en la U por la “milagrosa” recuperacion de Lucero

Un kinesi6logo argentino reveld el trabajo particular realizado con el
ariete. Aunque en el club estaban avisados, no esperaban tanta publicidad.

124 de marzo pasado, en

E el duelo de la U ante

Unién La Calera por la

Copa de la Liga, Juan Martin

Lucero salié alos ocho minutos
de juego, entre lagrimas.

El diagnéstico fue un desga-
1o en el isquiotibial izquierdo,
que lo tendrfa a lo menos tres
semanas fuera de las canchas,
poniendo en riesgo incluso la
presencia del delantero en el
cldsico universitario (26 de
abril).

Sin embargo, ayer se reveld
que Lucero esta en condicio-
nes de volver. Y no lo informé
laU, sino que el kinesiélogo ar-
gentino Adridn Atienza, quien
en las redes sociales de su cen-
tro médico (Hatmi Consulto-
rio) detall6 que viajo especial-
mente a Santiago para trabajar
con el futbolista. Subi6 un vi-
deo con el tratamiento, el cual
borré después de un par de ho-
ras por el revuelo generado.

Atienza detallé6 que aplicé

“kinesiologia neuromecanica”,
metodologia que le permitié
mejorar al atacante en tres
dias. Y cont6 que “el diagnésti-
co inicial fue un desgarro de se-
mimembranoso, pero cuando
lo evalué tenfa una lesién del
tendén en el recto interno y
una lesién de la aponeurosis
del semimembranoso”, afa-
diendo que “en la primera se-
si6n paso de no caminar a tro-
tar sin dolor. Ciencia aplicada
al movimiento para volver a las

canchas en tiempo récord”.

En la U hubo sorpresa. Si
bien estaban informados del
tratamiento complementario
de Lucero, no esperaban tanta
publicidad, porque “es normal
que los jugadores trabajen con
kinesiélogos, masajistas y nu-
tricionistas en situaciones asi.
Lo que no es normal es que un
kinesiélogo dé un diagndsticoy
publique lo que hace con un
paciente”.

Hoy se sabra si Lucero sera
citado para el duelo de mafiana
ante La Serena, o si tendra que
esperar una semana mds para
reaparecer ante Nublense.

PHOTOSPORT

Hoy es el iltimo entrenamiento de la U antes de dar a conocer
la lista de citados, en la que podria aparecer Lucero.
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