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Aceite romero pichi para el cancer de préstata
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Estudio comprobo que elimina solo células cancerosas sin danar las sanas

Aceite romero pichi para
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quién no le han dicho que tal
Ayerba sirve para el dolor de
guata, para latos o para las in-
fecciones? El “romero pichi”’, como
se le conoce en Chile al arbusto Fa-
biana imbricata, es una de esas plan-
tas que aparecen en los
remedios caseros de la
flora de nuestro pafs.
Se usa como diurético,
cicatrizante e incluso
como champu. Pero méas
alla de su uso popular, el
doctor Alejandro Madrid
quiso comprobar si todo
eso tenfa base real.
“una de las misio-
nes de mi laboratorio
es validar lo que dicen
los textos antiguos y
la tradicién oral de los
pueblos originarios”,
explica Madrid, doctor en ciencias

“Es una mision
validar lo que dicen
los textos antiguos
y la tradicion oral
de los pueblos
originarios’’, explica
el doctor Alejandro

Madrid.

rostata

y académico de la Universidad de
Playa Ancha. Su estudio se centré
en el aceite esencial que exudan las
hojas del romero pichi, que recolecté
personalmente en la cuesta El Meldn,
a mas de mil metros de altura en la
Regién de Valparaiso.

Con las muestras en mano, extrajo
el aceite mediante hidro-
destilacion y lo analizé
quimicamente. Luego,
junto a un equipo de la
Universidad de Catania
en Italia, lo aplicé sobre
células humanas de can-
cer de préstata. “Lo que
comprobamos es que
realmente mata a las
células tumorales y que
es selectivo, no daiia las
células sanas del mismo
6rgano”, cuenta el inves-
tigador.

La clave del hallazgo
estd en esa selectividad. A diferencia

“Queremos
generar una
emulsion

que permita
usar menos
concentracion
del aceite”
dice Alejandro
Madrid.

de muchos farmacos o tratamientos
actuales que afectan también tejidos
sanos, como la quimioterapia, el acei-
te del romero pichi actiia solo sobre
células tumorales. Esto podria redu-
cir efectos adversos en tratamientos
futuros, aunque para llegar a una
droga se necesitan varios afios mas
de estudios.

“Queremos generar una emulsion
que permita usar menos concentra-
cién del aceite, probarlo en modelos
animales y aislar la molécula que
causa el efecto”, detalla Madrid. El
objetivo es escalar el proyecto a una
fase mas avanzada que permita su
validacién clinica”.

Doctor, ¢ cual cree que es el
rol de las ciencias chilenas en
este tipo de avances?

“Es uno principal. Yo tengo conve-
nios con Europa porque allé ahora ca-
recen de flora o ya la estudiaron. En
cambio, en Chile tenemos una diver-
sidad tremenda, un laboratorio na-
tural enorme en el norte, sur y zona
central. Esto nos posiciona como pais
y fortalece el estudio de productos
naturales, que habfa estado de capa
cafda”.
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