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Titulo: Experto mundial en Psicologia del Desarrollo realizé lanzamiento de Importante Investigacion

DOCTOR CARLOS MELLADO

Experto mundial en Psicologia def Desarroll
ealizo lanzamiento de importante nvestigacion

Sobre adultez emergente. El lanzamiento se desarrollo en el
Seminario Legitimidad Parental y Adultez Emergente, donde difundio los
resultados de su proyecto de investigacion Fondecyt, respecto a este tema.

TALCA. La ponencia se desa-
rrollo en el CAR de la
Universidad Santo Tomas
y estuvo liderada por
Carlos Mellado Yaiez, psi-

s

afios, el doctor Mellado ha
desarrollado una impor-
tante investigacién que es-
tudia como se desarrollan
las relaciones entre padres

rrollara por tres afios y en
donde se podra profundi-
zar en la tematica.

ESTUDIO

finalmente les va a permi-
tir convertirse en adulto y
tener las responsabilidades
que ello conlleva.”

La adultez emergente es
un concepto relativamente
reciente en la Psicologia y
corresponde a una nueva
etapa del desarrollo huma-
no que se situa entre los 18
y 25 afos, caracterizada
por mayor libertad en la
toma de decisiones (lo cual
es caracteristico de la adul-
tez), pero en donde atin los
padres restringen y limitan
a través de reglas esta ca-
pacidad (limitaciones que
son tipicas de la adolescen-
cia). Asi, se ve como una
etapa en donde las perso-
nas no son adolescentes y
tampoco totalmente adul-
tas.

RESULTADOS
El primer afio de investiga-

cologo, Licenciado en e hijos. En la ocasién, el experto cion ha revelado una serie
Psicologia de la Esta investigacién fue fi- adelanté los avances que de resultados que el doctor
Universidad de Chile y nanciada por la ha realizado en el estudio, Mellado, explicé: “hemos

doctor en Psicologia y
Magister en Psicologia
Educacional de la
Pontificia  Universidad
Catolica de Chile. Ademas,
en la ocasién expusieron
Daniela Oyarce, doctora en
Psicologia y Felipe Tello,
doctor en Sociologia.

Durante los tdltimos cinco

Universidad Santo Tomas,
casa de estudios en la que
se desempefia como do-
cente e investigador, y en
base a los exitosos resulta-
dos el Dr. Mellado se adju-
dicé este ano, el financia-
miento para proseguir sus
estudios, a través de un
Fondecyt el cual se desa-

La ponencia se desarroll6 en el CAR de la Universidad Santo Tomas.

durante el primer afio de
investigacion, “es un estu-
dio con el cual logramos
entrevistar a mas de 3 mil
adultos emergentes, que
son joévenes entre 18 y 25
que estan recién empezan-
do la adultez, es decir, es-
tan empezando a obtener
espacios de autonomia que

encontrado cosas bastante
interesantes, como por
ejemplo que estos jévenes
no se sienten adultos, mas
del 60% de los jévenes en-
trevistados dijo que ellos
no se sentian adultos. Eso
nos muestra que la teoria
tiene razon, ellos estan en
el medio, estin tensiona-
dos, porque si bien saben
que no son nifios y no se
les puede normar, tam-
bién saben que no tienen
los mismos derechos que
los adultos™.

El doctor Carlos Mellado
continuara con su investi-
gacion durante tres aflos
mas, gracias a la adjudica-
cién del Fondo Nacional de
Desarrollo Cientifico y
Tecnolégico, (Fondecyt).
Cabe destacar, que éste es
el principal fondo publico
del Gobierno de Chile, de-
pendiente de la Comisién
Nacional de Investigacion
Cientifica y Tecnoldgica
(Conicyt), para incentivar
la investigacion cientifica
en todas las dreas del cono-
cimiento.
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