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Cartas: La deuda con la endometriosis

Educacion: mas alla del
presupuesto

® La discusion sobre educacion sue-
le centrarse en cuanto se invierte,
pero el desafio clave es como esa in-
version se traduce en impacto real.
Hoy tenemos la oportunidad de

avanzar hacia un modelo mas flexi-
ble y pertinente, acorde a una reali-
dad donde las personas deben for-
marse a lo largo de toda su vida. En
ese contexto, la educaciéon online
complementa, amplia el acceso y
optimiza el uso de recursos.

Modernizar la educacion es una de-
cision pais. Poner el foco en resulta-
dos, es condicion para construir un
sistema mas inclusivo, eficiente y co-
nectado con las necesidades reales
de las personas.

Maria José Gutiérrez Correa

La deuda con la
endometriosis

@ Chile mantiene una deuda con mi-
les de mujeres que viven con endo-
metriosis: se estima que entre 300
mil y 400 mil la padecen en el pais,
que el diagnostico puede tardar has-
taocho afos y que, pese a suimpac-
to, sigue fuera del GES mientras la
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ley especifica contintia en discusion
sin avances definitivos.

Mas alla de la necesaria respuesta
desde las politicas puablicas, hoy la
tecnologia médica ofrece oportuni-
dades concretas para cerrar bre-
chas. El desarrollo de herramientas
diagnosticas mas precisas y técnicas
de cirugia minimamente invasiva
permite intervenciones mas tempra-
nas, menor impacto fisico, recupe-
racion mas rapida y mejores resulta-
dos en calidad de vida y fertilidad.

Acercar estas innovaciones, forta-
lecer la capacitacion clinica y pro-
mover colaboracion entre sector pQ-
blico, privado y comunidad cientifi-
ca puede acelerar soluciones reales
mientras el pais define marcos regu-
latorios. No reemplaza la politica sa-
nitaria, pero si contribuye a que mi-
les de mujeres no sigan esperando.

Gisela Bermani

Pesadilla terminada

® Dicese de pesadilla: “Que es un
sueno desagradable y perturbador,
que puede causar ansiedad miedo o
angustia”, por cierto pesadillas que
muy probablemente todos hemos
tenido en la vida y que muchas veces
son un reflejo de un estado tensio-

= www.litoralpress.cl



