& LITORALPRESS

Fecha: 24-03-2024

Medio: EI Mercurio de Antofagasta
Supl. : El Mercurio de Antofagasta
Tipo:  Noticia general

Titulo:

Alerta por presencia
de vectores del dengue
y malaria en el norte

sawup. Mosquitos que transmiten esta
enfermedad han sido detectados en Aricay
Tarapaca. Expertos abordan la situacion y las
prevenciones a tomar.

José Fco, Montecino Lemus
cromica@mercurioantofagasta.cl

a Regién de Arica se en-
Lmenu'a enalerta amarilla
por el riesgo de contami-
nacion haciala poblacion por la
presencia del mosquito Aedes
Aegyt, especificamente encon-
trando 90 zancudos adultos en
zonas residenciales, lo que sig-
nifica un riesgo sanitario, pues-
to a que dicha especie es un
vector para enfermades como
el dengue o la fiebre amarilla.

Mientras, en Tarapaca se
comunica el hallazgo del mos-
quito vectorde lamalaria, pero
tampoco se han confirmado
pacientes que se hayan enfer-
mado en la regién.

De acuerdo con lo informa-
do por la Seremi de Salud de
Antofagasta, hasta ahora no
hay casos sospechosos en Anto-
fagasta. Pero los expertos con-
sultados coinciden en que es
urgente tomar medidas para
evitar la propagacion de estos
mosquitos en el resto del pais.

El director regional de la Se-
napred, Ricardo Munizaga, co-
menta que el riesgo de ingreso,
asi como también “la propaga-
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Recientey elevado
brote en Brasil

® El doctor Alexis Kalergis,
director del IMII, comenta
que el reciente y elevado
brote de dengue que ha afec-
tado a Brasil podriaserun
antecedente que anticipa un
préximo repunte de casos en
toda América, especialmente
en aquellos paises en que ha-
bita el mosquito que trans-
mite laenfermedad. Por lo
tanto, el aumento observado
en el norte del pais del mos-
quito que actia como vector
de este virus, es algo que se
debe mirar con atenciony
esa linea ladeclaracion de
alerta amarilla es una medi-
da sanitaria adecuada.

cién con su tendiente afecta-
cién siguen presentes, y por eflo
se mantiene vigente la Alerta
Temprana Preventiva (ATP Re-
gional), asi como las acciones
del Sistema Regional enfocadas
para el aseguramiento de los
cursos de accion y las pertinen-
tes orientaciones de preven-
ci6n, preparacion y mitigacion,
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las cuales se mantendrén”.

Actualmente, explica, se
realizan gestiones y controles
por parte de las autoridades re-
gionales y locales, “asi comola
implementacion de barreras
para evitar” la llegada del mos-
quito. “Tanto Aduanas, Servi-
cio de Salud, Seremi de Salud,
Sernapesca, SAG, Seremi de
Agricultura, Turismo, Pasos
Fronterizos, Transportes, Cara-
bineros” y otros organismos
que forman parte del Cogrid
“estan realizando las labores
necesarias para evitar los im-
pactas propios de esta condi-
¢ion”, complementa Munizaga.

“Ya se realizan acciones de
preparacion, comunicacion,
fiscalizacién, control y de revi-
sion orientadas al reforzamien-
to de canales y vias de acceso,
monitoreo, reforzamiento de
acciones en puntos de ingreso,
muestreo e identificacion de fo-
cos criticos”, sostiene.

IMPORTANCIA

Luis Castillo, exsubsecretario de
Redes Asistenciales, plantea
quela erradicacion de estos vec-
tores “es de extraordinaria im-
portancia sanitaria porque Chi-
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AGENCIAS

ESTE MOSQUITO HABITA LUGARES CALIDOS Y HUMEDOS, INCLUSO, CERCA DE LAS VIVIENDAS EN ZONAS URBANAS,

leha estado exentoy carente de
malaria genuina desde hace
muchos afios, y solamente ha
tenido casos de dengue genuino
o primario en la isla de Pascua,
ynoen Chile continental”.

“Para seguir la monitoriza-
cion y la fiscalizacion sanitaria
conaislamiento de estos zancu-
dos, creo que es necesario reali-
zar una limpieza global comple-
ta de las zonas de alto riesgo de
Arica y Tarapacd para eliminar
estos vectoresalarapidezy ala
brevedad posible, y evitarla pro-
duccién de casos genuinos de
dengueyde malaria. Estaesuna
emergencia epidemiologica sa-
nitaria”, subraya el también aca-
démico de laU. Auténoma.

“La posibilidad de que el
mosquito Aedes Aegyti, vector
conocidodela fiebre amarillay
varios otros virus de relevancia
en la region, como Zika, Chi-
kungunya y Dengue, es real”,
enfatiza el doctor Angello Reta-
mal, investigador del Instituto
Milenio en Inmunologia e In-
munoterapia (IMII) y académi-
co de la U. de Antofagasta. Y
menciona que, “a la fecha, se
encuentra vigente una alerta
sanitaria desde septiembre del
2023 hasta el 31 de marzo del
2024, que otorga facultades ex-
traordinarias a las autoridades
sanitarias para limitar el alcan-
ce de enfermedades vectoriales
y zoonaticas emergentes”.

MEDIDAS

El doctor Pablo Gonzélez, aca-
démico de la U. Catélica, sefiala
que “existen varias medidas
que pueden tomarse para en-
frentar la replicacién del mos-
quito Aedes Aegyti. Ante todo,
es muy importante realizar una
vigilancia de la presenciade es-
te mosquito, lo cual realiza ac-

£Qué es el dengue?

# El dengue es una enfermedad causada por el virus del mismo
nombre y es transmitida por la picadura de ciertos mosquitos.
Puede causar enfermedades leves o cuadros mas severos, estos
ultimos pueden ser mdas frecuentes en personas que se infectan
por segunda vez. Sin embargo, el doctor Retamal explicaque la
que la mayoria de los casos de dengue san leves, y los sintomas
pueden confundirse con otras enfermedades, ya que causa fie-
bre, molestias y dolores musculares y erupcion cutanea o sarpu-
llido. También puede producirse dolor ocular, dolor de cabeza,
dolor muscular, dolor de huesos, nduseas y/o vémitos, inflama-
cion de ganglios y dolor en las articulaciones. Los sintomas de
dengue generalmente duran entre 2y 7 dias y la mayoria delas
personas se recupera en alrededor de una a dos semanas.

tualmente el SAG para pesqui-
sar su presencia y con ello apli-
car pricticas de fumigacion”.

El también investigador del
M1l agrega que, “por otrolado,
los mismos habitantes de zonas
de potencial riesgo de replica-
ciondel mosquito pueden reali-
zar acciones para frenar la ex-
pansion de este organismo. Por
ejemplo, evitando la acumula-
ciénde agualimpia estancaday
mantener estanques de almace-
namiento de agua cubiertos pa-
raevitarlaincubacion de larvas
de mosquito. También puede
servir el uso de repelentes para
estos mosquitos en los lugares
que esté presente para evitar pi-
caduras”,

VACUNAS

Finalmente, Gonzalez explica
que existen vacurnas “para pre-
venir la enfermedad producida
por la fiebre amarilla, chikun-
gunyay el dengue. Mientras que
la vacuna para prevenir fiebre
amarillase encuentradisponible
para personas que viajan a luga-
resdonde existe riesgo de infec-
cidn, las vacunas contra dengue
y chikungunya, algunas de ellas
recientemente desarrolladas y

aprobadas, no se encuentran
atn disponibles en Chile”. En
esa linea, detalla que en el caso
de las inoculaciones contra el
dengue, “estan dirigidas especi-
ficamente anifios de entre 9 y 16
anos”, y complementa que, “la-
mentablemente, a la fecha no
existe vacuna contra zika”.

CAMBIO CLIMATICO

Con todo, el doctor Retamal
apuntaa que el cambio climati-
coy la movilidad humana por
la facilidad de viajes entre pai-
ses “son factores que pueden
facilitar la propagacion de pat6-
genos, generando potencial-
mente nuevos brotes de enfer-
medades. Por ello, es crucial
mantener una vigilancia sanita-
ria constante en areas con alta
afluencia turistica y personas
que retornan de zonas donde
estan ocurriendo transmision
devirus relevantes”.

Ademés, sefiala que “fend-
meno del Invierno Altiplanico
de porsies un factor relevante,
por las aguas que trae consigoy
que promueven la expansion
del mosquito, o cual se ve afec-
tado actualmente por el fend-
meno del nifo”. &3
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