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Meus Rojas Berrios

Médico formado en Punta Arenas recibi6 reconocimiento
del Colegio de la Orden por su desempeno en salud pubhca

La experiencia de estudiar
medicing en una region extra-
ma y formarse directaments en
el sistema publico de salud de
Magallanes termind convirtién-
dose an uno de los principales
elamentos diferanciadores en la
trayectoria profesional de Alexis
Rojas Barrlos. El médico, egre-
sado de la Universidad de Ma-
gallanes en 2024, fue raciante-
mente raconocido par el Colegio
Médico de Chile como unode los
titulados destacadcs & nivel na-
cional, en medio de sus primeros
meges de trabajo en atencitn pri-
maria en la Regitn de Valparalso.

Actualmente, el profesional
se desempefia como madico
ED¥ en al Cesfam Néstor Far-
nandez Thomas de San Antonio,
dondes trabaja en log programas
cardiovascular y de salud men-
tal, ademas de realizar contro-
les v atenciones generales en el
marco de la campadia de invier-
no. Bin embargo, fue durante su
paso por Punta Arenas donde
-pagin ralatd- consolids una for-
ma distinta de entander &l sjer-
cicio de la medicina.

“Llegar a esta zona extrema
me permitid enfrentar una rea-
lidad de salud muy distinta, con
pacientes que muchas veces ta-
nian un acceso muy limitado a
especialistas. Alli uno empieza
aaprender a sar un poquito mas
rasolutivo, a tomar decisionas
con un mayor criterio clinico y
entender la importancia de tenar
una medicina cercana al pacien-
te v humana”, expresd.

Rojas llegd a Magallanes en
2018 desde Santiage motivade
por ingrasar & una universidad
publica y vivir una experiencia
lejos de la capital. En retrogpacti-
va, asagurd que la decisién mar-

Alexis Rojas Berrios recibiendo el reconocimisnte Colmed de parte de su
presidenta, doctora Anamaria Arriagada.

o0 profundaments su formacicn
profesional y personal "Mi ax-
periencia en Magallanes, deade
el primer dia hasta el ultimo, fue
una experiancia muy linda, lena
de desaficg”, dastach.

Uno da los aspectos que mas
valnrd da su paso por la Universi-
dad de Magallanas fue el acceso
a campaos clinicos y la cercania
con especialistas del Hospital
Clinico, situacién que -afirmé- la
permitid adquirir herramientas
practicas desde etapas tempra-
nas de la carrera.

“La Universidad de Maga-
llanes tiene la ventaja enorme
de tener al campe clinico sola-
ments pala NesolIos COMO 85¢
tudiantas”, safiald. En esa linea,
compard la experiancia con otras
realidades universitarias del
pais. "Conversando oon colegas
del norte, ellos pasaban con un
especialista en grupos da 10 6
12 alumnos; acd uno pasa conun
subsspecialista y puede ser in-
cluso dog o tres alumnos, o incha-
g0 atencidn persanal’, sastuvo.

Para el médico, esa forma-
citn mas personalizada termi-
nd giendo clave al momento de
ingresar al sistema publico. “El
trabajo que haciamos como in-

termnos nos entregd harramientas
muy fuertes para desenvolvarnos
en el servicio pablico, tanto en
atencion primaria como hospi-
talaria”, planted.

La ceremonia se realizd en
Santisgo y reunid a profesiona-
les de distintas regicnes del pais.
“Fue una ceremonia muy linda.
Comparti con colegas de todo el
pais y con mi familia, que esta-
ban todos muy orgulloscs”, relatd,

En su actual trabajo en San
Antonio, Alexis Rojas asagurd
gue la atencitn primaria la ha
permitido reencontrarse con al
components mas humano de la
profesion. “La stencidn primaria
g2 caracieriza por ser mas huma-
na, calida y cercana; los pacien-
tas de tercera edad s= sianten
muy agradecidos, a veces gim-
plermente por ser ascuchados”.

Finalments, al médioco entre-
gd un menssje a quienes evalian
estudiar Madicina en Punta Are-
nas y optar por la formacion an la
Umag. “Mi mensaje para las ge-
neraciones actuales es que den
el salto de fe v vayan a estudiar a
psta universidad en el sur, porque
la experiencia es enriquecedora y
sedestaca por la parte humana y el
trato con los pacientes”, conchuyd.
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