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Abordan la violencia de género en el deporte

SANTIAGO. Mis alld de las meda-
llas, las marcas y los logros de-
portivos, miles de mujeres en
Chile y en el mundo enfrentan
una lucha silenciosa y constan-
te: la violencia de género en el
deporte. Desde comentarios
sexistas hasta acoso sexual y
discriminacién sistemética, el
machismo sigue presente en
canchas, gimnasios y camari-
nes.

Segtin datos de ONU Mujeres,
casi un 21% de las deportistas
profesionales ha sufrido abusos
sexuales durante su infancia en
contextos deportivos, casi el
doble que en el caso de los
hombres deportistas
(11%). Estas cifras son atn
mas alarmantes en disciplinas

o v
tradic -

das, donde las mujeres no solo
deben rendir en lo fisico, sino

también soportar entornos
hostiles marcados por la
desigualdad y el abuso.

Segtn las especialistas, la vio-
lencia de género en el deporte
no siempre se manifiesta como
una agresion fisica o sexual di-
recta. Muchas veces se presen-
ta de forma sutil: la minimiza-
cion del rendimiento femeni-
no, la sobresexualizacion de las
atletas o la exclusion de cargos
técnicos y de liderazgo. “En
particular persisten estereoti-
pos que asocian al deporte con
la fuerza masculina, lo que li-
mita la participacion y visibili-
dad de mujeres especialmente
en disciplinas histricamente
masculinizadas como el fiitbol
o el bisquetbol”, comentd
Ariadna Beneventi, directora
de la ONG Intransigentes, y
una de las organizadoras del

conversatorio  “iJugamos!
Prevencion de Violencia
Basada en Género en el depor-
te”, que se desarrollo en la
Universidad de Santiago, con
la presencia de destacadas de-
portistas de nuestro pais.

FINALIDAD

La actividad tenia como finali-
dad reflexionar y promover
practicas inclusivas en las ju-
ventudes y comunidades de-
portivas para la erradicacion
de la violencia de género en el
deporte a través del didlogo de
las experiencias de deportistas
nacionales de alto rendimien-
to. “Para que el deporte sea una
herramienta de cohesion social
que promueva el ejercicio de
los derechos de todas las perso-
nas, y en especial a todas las
mujeres en su diversidad, re-

Si bien los deportes pueden ser una herramienta al servicio de la igualdad y no discrimina-
cién, aun persisten barreras, discriminaciones e inequidades, que afectan el ingreso y per-
manencia de las mujeres en tal &mbito.

quiere de actores que estén madeportivoy que estén com- bio sostenible”, comentd

relacionados con este ecosiste-  prometidos y realicen un cam- B i.
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