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Municipalidad de Valdivia y el Senama firmaron convenio de apoyo a mayores
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Municipalidad de Valdivia y el Senama
firmaron convenio de apoyo a mayores

acuerno. El Centro Diurno Comunitario Valdivia serd un proyecto orientado a mejorar la calidad
de vida de personas mayores de la comuna. Tendrd un financiamiento de $194.914.800.

via y el Servicio Nacional
del Adulto Mayor (Sena-

ma) acardaron la firma de un
convenio de ejecucioén que
permitira financiar la crea-
cién del “Centro Diurno Co-
munitario Valdivia”, un inno-
vador proyecto orientado a
mejorar la calidad de vida de
las personas mayores de la co-
muna que se encuentran en
situacién de vulnerabilidad.

A través de una interven-
cian integral -que se llevara a
cabo en el recinto municipal
ubicado en calle Carlos Hilker
de Valdivia- se promovera el
envejecimiento saludable,
mejorando la funcionalidad
y favoreciendo la indepen-
dencia de aquellas personas
que enfrentan condiciones
de dependencia leve.

Elfinanciamiento asignado
esde $194.914.800, el que ten-
dra una duracion de 29 meses,
con un periodo de ejecucion
desde el1de agosto de 2025 has-
ta el 31 de diciembre de 2027,

L aMunicipalidad de Valdi-

OBJETIVOS

Los objetivos clave del trabajo
estaran centrados en promo-
ver hdbitos de vida saludable a
nivel fisico como mental, esti-
mulando sus capacidades
cognitivas y afectivas; fomen-
tar la independencia en la
realizacion de actividades
diarias; prevenir el incremen-
to de la dependencia median-
te el fortalecimiento de las ca-
pacidades funcionales, men-
tales ysociales; y crear un en-
torno que favorezca las rela-
ciones sociales y afectiva en-
tre los participantes.

Eneste contexto, laalcalde-
sade Valdivia, Carla Amtmann,
indicd que “este convenio con
Senama refuerza nuestro com-
promiso con las personas ma-
yores, permitiéndonos entre-
garles atencion integral y espe-
cializada. Se suma a los distin-
tos programas que impulsamos
desde el municipio para pro-

EL PROYECTO TENDRA UNA DURACION DE 29 MESES, DESDE EL 1 DE AGOSTI

90

personas mayores
tendran acceso a los benefi-
cios del programa que co-
mienza el 1de agosto.

mover su autonomia, salud y
bienestar, con un enfoque hu-
Mano y respetuoso™.

Desde el municipio explica-
ron gue existird una cobertura
de 90 personas mayores, (uie-
nes podran acceder a los bene-
ficios del programa bajo los si-
guientes ciertos criterios de in-
greso. Estos requisitos son te-
ner 60 afios deedad o mas, pre-
sentar dependencia leve, con
instrumentos de evaluacion en
uso por lared de salud o segtin
el Registro Social de Hogares
(RSH) y pertenecer a alguno de
los primeros cuatro tramos de
la calificacion socioeconomica
del Registro Social de Hogares.

Segiin lo informado por la
jefa del departamento de adul-

b

BUSCANJ LA PROMOCION DE LA AUTONOMIA, SALUD Y BIENESTAR CON UN

to mayor municipal, Marcela
Segura, “esta alianza viene a
seguir y a mejorar el trabajo
que venimos realizando desde
hace anos con los adultos ma-
yores de la comuna, Integra a
profesionales y a técnicos de

0 DE 2025 AL 31 DE DICIEMBRE DI

atencion directa, alimenta-
cion, hidratacion, insumos
médicos y una serie de mate-
riales para la realizacion de ta-
lleres con los asistentes™.

En este contexto, se asigna-
ran cupos en orden de inscrip-
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ENFOQUE HUIMANO Y RESPETUOSO.

cion y aquellas personas que vi-
van solas tendran prioridad.
“Es un proyecto hermosoy
que tiene una serie de etapas,
yaquelaideaesmejorar temas
cognitivos, fisicos y afectivos,
comoasi también, entregar un

Ta

Este convenio con
Senama refuerza
nuestro compromi-
so con las personas
mayores, permitién-
donos entregarles
atencion integral y
especializada. Se
suma a los distintos
programas que im-
pulsamos desde

el municipio para
promover su auto-
nomia, salud y

bienestar”.
Carla Amtmann
Alcaldesa de Valdivia.

Este es un proyecto
hermoso y que tiene
una serie de etapas,

a que la idea es me-
Jorar temas cogniti-
vos, fisicos y afecti-
VOS, COmo asi tam-
bién, entregar un es-
pacio donde varias
personas mayores
puedan compartir
en un ambiente
tnico”.

Marcela Segura
Jefa del Depto. Adulto Mayor
Municipalidad de Valdivia

espacio donde varias personas
mayores puedan compartir en
un ambiente Gnico. Ademas,
integra el trabajo y capacita-
cion con cuidadores, enten-
diendo que son parte de este
escenario actual donde mu-
chos adultos mayores son apo-
yados por profesionales del
drea desalud “, agrego la profe-
sional Marcela Segura. o3
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