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Chile envejece

Sefior Director,
En el contexto del progresivo enve-
jecimiento de la poblacién chilena
y la reactivacién de la tramitacion
de la Ley Integral de las Personas
Mayores, resulta pertinente rele-
var la importancia de fortalecer la
proteccién y promocién de los de-
rechos de este grupo.
Chile presenta una tasa de natali-
dad de 0,97 hijos por mujer y una
esperanza de vida promedio de 81,7
afios, reflejando un cambio estrue-
tural en la composicion de la po-
blacién, donde las personas mayo-
res adquieren un rol cada vez mas
relevante.
La nueva legislacion constituye una
valiosa oportunidad para avanzar
en un enfoque de envejecimiento
digno, activo y saludable. En este
marco, es fundamental fortalecer
la promocién de la salud integral,
incorporando la dimensi6én fisica,
mental y también la salud sexo-
afectiva, histéricamente poco visi-
bilizada.
Avanzar en este ambito requiere un
trabajo intersectorial que articule
salud, educacion y comunidad, fa-
voreciendo el acceso a informacidn,
la formacién de los equipos y espa-
cios de atencion respetuosos, libres
de prejuicios y centrados en la dig-
nidad de las personas mayores.
LEONARDO NUNEZ OROPEZA,
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