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['INo Definida

Personas mayores
finalizaron sus talleres
de Alfabetizacion Digital

e | os talleres estuvieron divididos en cuatro modulos progresivos, donde
aprendieron a usar sus celulares y luego un computador.

Los participantes recibieron sus certificados del curso de Alfabetizacion Digital

TALCA. En una ceremonia
efectuada en el Instituto
AIEP en Talca, el director
de la sede, Herman Deric
Jamett, junto a la seremi
de Desarrollo Social y
Familia, Sandra Lastra, y
el coordinador regional de
Senama Maule, Ignacio
Salas, entregaron certifi-
cados a las personas ma-
yores que realizaron el
Taller de Alfabetizacion
Digital y Formalizacion de
Proyectos, que se enmarcé
en el programa
Envejecimiento Activo.

La seremi de Desarrollo
Social agradeci6 a AIEP
por este trabajo colabora-
tivo que se ha realizado
desde hace ya mas de tres
afnos en distintas dreas
con el Ministerio de
Desarrollo  Social y
Familia, a través de
Senama, destacando par-
ticularmente el trabajo
que han realizado con las
personas mayores de la
Region del  Maule.
“Destacar en particular,
las capacitaciones que se
han realizado en el uso de

las tecnologias. Sabemos
que es una barrera impor-
tante y hemos tenido una
participacion destacada
en los distintos llamados
que se han hecho a parti-
cipar de estos cursos y en
particular este ano 2025,
en donde se duplico la
cantidad de personas de
acuerdo a los cupos que
teniamos, mas de 140 per-
sonas mayores participa-
ron con mucho entusias-
mo, por querer adquirir
nuevos conocimientos y
acortar las brechas en el
uso de las tecnologias”, co-
ment6 Sandra Lastra.

ACORTAR LA
BRECHA DIGITAL

Por su parte, el represen-
tante del Senama aseguré
que “pudimos entregar
herramientas tecnologicas
a mas de 140 personas
mayores de la comuna de
Talca, que vienen a mejo-
rar la calidad de vida de
cada uno de ellos y en
donde van a poder tener
acceso a las nuevas tecno-
logias, comunicarse con

familiares y también acce-
der a informaci6n a través
de los celulares, hoy en
dia, el acortar esta brecha
digital que existe, es su-
mamente importante, ya
que somos una region
muy rural donde cuesta
todavia la conectividad,
este tipo de alianzas pui-
blico privado ayuda a for-
talecer un envejecimiento
digno, activo y saludable”,
coment6 Salas.

En tanto, el director de se-
de AIEP Talca precis6 que
“logramos duplicar las va-
cantes que estaban dispo-
nibles para los adultos ma-
yores, pensiabamos partir
con 70 cupos y llegamos a
sobre 140, eso habla de
una gran necesidad por
parte de las personas ma-
yores. Hemos implemen-
tado los talleres de alfabe-
tizacion digital y creacion
de proyectos dirigidos a
personas mayores, expan-
diendo la iniciativa de un
nivel local a uno nacional”,

CURSO
Los talleres estuvieron di-

vididos en cuatro mé-
dulos progresivos. En
el primero, aprendie-
ron c6mo operar un
celular, tomar fotos,
poner la alarma y las
configuraciones bési-
cas en un teléfono in-
teligente. En el segun-
do, avanzaron en co-
mo usar el computa-
dor, gestionar blsque-
das en Google, hacer
reuniones por Zoom y
crear correos electro-
nicos.

En su tercer mddulo,
se reunieron online y
siguieron aprendiendo
sobre abrir cuentas,
gestionar contrasenas,
prender y apagar dis-
positivos alternos y al-
gunos procedimientos
de seguridad. Para fi-
nalizar, creando su
clave unica, usar apli-
caciones del banco y el
municipio, navegar en
sitios de servicios pu-
blicos y publicar en sus
propias redes sociales,
Instagram, Facebook y
WhatsApp.
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