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Expertos aseguran que el 30% de los canceres diagnosticados tiene un componente genético
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de los canceres diagnosticados
tiene un componente genético

worksHop, Especialistas de la Universidad Mayor participaron
en jornada con el fin de relevar la importancia de la asesoria
genética para los pacientes en los establecimientos de salud.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

‘ ‘ imadre luché con-
M trael cancer duran-
tecasiunadécaday
murio alos 56 aios”. Con estas
palabras lamundialmente cono-
cidaactriz Angelina Jolie (47) hizo
publica, hace algunos aos, su
drastica decision de someterse a
una doble mastectomnia preventi-
vade cancer de mama, por tener
un 87% de probabilidades de pa-
decer esta enfermedad debido a
laherenciade sumadre.

Jolie en ese entonces visibili-
zo unarealidad de la que pocose
conocia hace 10 afos, pero que
cada vez cobra mas relevancia
en laactualidad: la importancia
delagenéticaeneldesarrollode
tumores malignos, consideran-
do que a nivel general 3 de cada
10 canceres que se diagnostican
tienen un componente genético.

Asilomanifiesta el doctor Ri-
cardo Fernandez-Ramires, on-
cogenetista, académico de la Fa-
cultad de Medicinay Ciencias de
laSalud de la Universidad Mayor,
durante su participacion en el
Workshop denominado “Conse-
jeriagenética y Diagndstico mo-
lecular en tumores malignos”,
desarrollado en el Aula Magna
de la U. Mayor sede Temuco.

Asujuicio, “el 30% de los tu-
mores en el mundo tiene carac-
teristicasgenéticas”, loquerefle-
jalaimportanciadelaasesoriay
consejeriagenética que permita
que los pacientes se sometan a
un test para determinar la pro-
babilidad que tienen de desarro-
llar un cancer. “En el examen ge-
nético lo que hacemos es que a
partir de unamuestra de sangre,
sacamos el ADN y lo estudia-
mos. Podemos analizar los 22
mil genes porque el costo es muy
parecido aunque lainterpreta-
cion es mas dificil”, precisa.

El doctor Fernandez-Rami-
res, quien es ademas uno de los
fundadores del Grupo Chileno
de Cancer Hereditario, sefala
quela consejeriay la realizacion
del test genético permitiria un
enorme ahorro a nivel pais.
“Una paciente con cancer de
mama le cuesta al Estado 18 mi-

AGENCIA UNO

ESPECIALISTAS INSISTEN EN LA NECESIDAD DE ESTUDIAR LA PREDISPOSICION GENETICA PARA DESARROLLAR
TUMORES.

“Laidea es generar
pilotos dentro de to-
do Chiley con esa
masa critica poder
llegar al Gobiernoy
decir esto funciona,
esrelevante y asi de-
beria implementar-
seds
Doctor Sebastian Morales,
genetista moleculary
académico de la U. Mayor

llones de pesos, mientras que el
examen predictivo nosuperalos
300 mil pesos. En Chile hay 5mil
casosde cancer de mamaal aiio,
de ellos 1.500 debieron haberse
testeadogenéticamente y recibir
la consejeria genética”, enfatiza
el oncogenetista quien dice que
por ejemplo si en La Araucania,
cada hospital publico imple-
mentara una consejeria genéti-
ca, serfa un enorme avance, con-
siderando que también podria
realizarse via teleconsulta.

DESCENTRALIZAR

En tanto, para el doctor Sebas-
tian Morales, genetista molecu-
lar y también académico de la
Facultad de Medicina y Ciencias
de la Salud UM, si bien el aseso-
ramiento genético existe hace

Cancer de mama hereditario

@ Si bien distintos tipos de cancer pueden tener un compo-
nente genético, en Chile el nimero de pacientes que sufren
cancer de mama hereditario es muy alto, segtin los expertos.
En La Araucania, 4 mujeres mueren al dia por deteccion tardia
y.actualmente, la Region se encuentra entre los parametros
mas altos de Chile, igualando a los paises desarrollados y su-
perando a muchas naciones latinoamericanas. Por ello, los es-
pecialistas plantean la necesidad de identificar y conocer la
predisposicion genética de las mujeres que hayan sido diag-
nosticadas con cancer de mama a temprana edad, con el obje-
tivo de ofrecer diagnéstico molecular asistencial en la Regién.

muchos afos en distintos paises,
en Chiley principalmente en re-
giones, atin es un tema poco co-
nocido. “Lo que nosotros busca-
mos es descentralizar un poco
toda esta informacion. Esalgo asi
como dar una catequesis sobre
estetema”, sostiene el investiga-
dor, quien explicaque se estaim-
plementando un proyecto pilo-
to en Concepcion, “pero la idea
es generar pilotos dentro de to-
do Chile y con esa masa critica
poder llegar al Gobierno y decir
esto funciona, es relevante y asi
deberia implementarse”.

En su opinioén, lo ocurrido
con Angelina Jolie no debié pa-
sar desapercibido, pese a la po-
Iémica generada. “Fue un caso
emblematico porqueella sacoa

relucir a la sociedad un tema
que estaba escondidoy que era
como influia el heredar unamu-
tacion en el desarrollo de un
cancer. Entonces fue como
abrir una Caja de Pandora, pero
ala vez esto vino acompanado
con unarevolucion tecnologica
que hoy permite estudiar con
mds precision no sélo ungen, si-
noque todos los genes del orga-
nismo”, sefala, anadiendo que
laaparicion de cancer de mama
en mujeres cada vez mas jove-
nes, se debe a factores genéticos
y de ahila importancia de im-
plementar un modelo predicti-
vo como la asesoria genética,
que ademas esta incorporada
dentro de las estrategias del
Plan Nacional del Cancer. 3
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