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Eloisa Diaz: ejemplo de una vocacion ©&

transformada en servicio

Cristian Matamala Poblete.
Profesor de Filosofia y Magister en Educacion. Director (1)
de Formacion e Identidad Santo Tomés Los Angeles.

Existen historias de vida que no solo marcan la época
en que se sit@an, sino que logran trascender el tiempo
para cuestionarnos, generacion tras generacion, sobre el
verdadero sentido delo que hacemos einvitarnos, desde el
ejemplo y la reflexion, a comprometernos con propositos
mas trascendentales. En esta linea, la vida de Eloisa Diaz
Insunza, la primera mujer en convertirse en médica en
Chile y Latinoamérica, aparece no solo como un referen-
te historico, sino como una inspiracion para las nuevas
deneraciones.

En la Universidad Santo Tomas entendemos la educa-
cién como una experiencia verdaderamente transforma-
dora, que impacta positivamente tanto a los estudiantes
como a la sociedad. Por ello, cada aho profundizamos
nuestra identidad formativa a través del Tema Sello, que
invita a la comunidad a contemplar un personaje cuya
vida encarne los valores que buscamos desarrollar. Este
2026, esa designacion recae en Eloisa Diaz, quien ilumina
los valores de fraternidad y solidaridad.

Nacida en 1866, en un contexto querestringiaclacceso
delas mujeres ala educacion superior, Eloisa no solo desa-
fi6los obstaculosde sutiempo—debit contar con per miso
especial para estudiar, tomarlecciones de anatomia detras
deunbiombo yasistira clases acompanadade sumadre—
sino que abrié caminos impensables y se titulo en 1887 en
laUniversidad de Chile comomédica cirujana. Mas alla de
estelogro, sulegado radica en haber entendidola profesion
como una forma de servicio hacia los més necesitados.

Dedicé su carrera a la salud pﬁblica especialmente
al ambito escolar y a la proteccion de nifias y nifios en
situacion de vulnerabilidad. Desde su rol como médica
inspectora impuls6 avances en higiene, prevencion y ali-

mentacion, mejorando las condiciones de vida de miles
de estudiantes. Entre sus aportes destacan el desayuno
escolar para enfrentarla desnutricién infantil, campahnas
de vacunacion, la prevencién de enfermedades como el
raquitismo y la tuberculosis. y la creacion de jardines
infantiles y servicios dentales en las escuelas. En cllo se
expresaunacomprension profunda delafraternidad como
reconocimiento del otro, y de lasolidaridad como la deci-
sion de poner capacidades al servicio del bien com(n.

En la Universidad Santo Tomés, estos valores no son
solo declaraciones, sino horizontes formativos, pues enten-
demos la educacién como un proceso integral donde el
desarrollo académico va de la mano con la formacion
del caracter y la responsabilidad social. Desde el area de
Formacion e Identidad, que tengo el priviledio de dirigir,
buscamos abrir espacios para que estas convicciones no
queden en los manuales, sino que se traduzean en expe-
riencias significativas. Nos interesa que cada estudiante
se pregunte qué tipo de profesional quiere ser, pero sobre
todo qué tipo de persona quiere llegar a ser en relacion
con los demaés.

Endefinitiva,lahistoria de Eloisa Diaz nos recuerdauna
cuestion esencial: la excelencia profesional no esta dada
nicamente porlos logros académicos. Es en el encuentro
con otros, en el reconocimiento de su dignidad y en la
disposicion a servir, donde esa excelencia encuentra su
verdadero sentido y plenitud.

Sinduda, Eloisa Diaznosolo abrié puertas enlahistoria
delamedicina y dela equidad de género, sino que nos dejo
una forma de habitar la profesion: con conviceion, sensi-
bilidad y un profundo compromiso con los demas. Ese es,
quizas, el legado que mas nos urge reivindicar.
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