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Ciudad

CONCEPCION, SAN PEDRO DE LA PAZ Y HUALPEN

Municipios comienzan a
regularizar stock de farmaco
clave para diabéticos

Direcciones de salud han realizado licitaciones para adquirirlo, pues, segtin
dicen, desde Cenabast, han recibido una cantidad minima que no les alcanza
para administrar a los usuarios con la patologia.

Ximena Valenzuela Cifuentes.
cl

<imena.

La Metformina de 1.000 mili-
gramos es un medicamento, se-
gtin explican especialistas, nece-
sario para controlar el estado de
salud de los pacientes con diabe-
tes y evitar una rapida alza de los
niveles de azticar.

Sin embargo, a pesar de su im-
portancia, durante meses, distin-
tos Cesfam de la zona sufrieron
la falta de stock de farmaco, lo
que obligd a adecuar los trata-
mientos, de tal manera, que los
usuarios que padecen la enfer-
medad no se vieran afectados.

“Hace ya unos 3 meses que es-
tamos con problemas, sin Metfor-
mina de 1.000 miligramos, lo que
podria hacer que un diabético se
descompense. No tenemos las
lancetas, dispositivos de puncién,
para poder medir su nivel de gli-
cemia, no sabemos cémo actuar,
y si es muy alta su glicemia lo que
puede llevar a un coma diabético.
No queda mas que el médico con
su expertise pueda determinar
cudl es su nivel de aziicar y deter-
minar qué hace”, dijo un funcio-
nario del Cesfam Lorenzo Arenas,
que prefiri6 mantener su identi-
dad protegida.

Rosario Bustos, directora de
Administracién de Salud Muni-
cipal de Concepcién (DAS) reco-
nocié que, como comuna, duran-
te dos meses tuvieron un quiebre
de stock de Metformina de 1.000
miligramos, lo que les obligé a
generar estrategias de adecua-
cién de dosis, uniendo diferentes
y citando a los usuarios que lo
requerian.

La complicacién, indicé, se
solucioné ayer este jueves a tra-
vés de los recursos de Farmacia,
entregados por el Servicio de
Salud Concepcién. Se recibi6 la
remesa de un proveedor, que no
fue revelado, al que se le hizo la
compra por $23 millones. A la
comuna llegaron 300 mil dosis
que abarcarian a lo menos para
2 meses.

Con ello, los establecimientos
Lorenzo Arenas y O'Higgins, tini-
cos afectados, ya cuentan con el
medicamento que durante me-
ses estuvo restringido. Cabe des-
tacar que a nivel de los 6 Cesfam
penquistas se contabilizan 9 mil
pacientes diabéticos.

Poco apoco

La falta de Metformina de
1.000 miligramos se repitié en
San Pedro de la Paz, segtn indi-
caron, durante algunos meses
de este afno tuvieron un abaste-
cimiento intermitente, situacién
que se origind a nivel central por
parte de Cenabast y que, recalca-
ron les afectd a ellos, asi como a
otras comunas.
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Sin embargo, como municipio
activaron estrategias para mini-
mizar el impacto en sus usuarios
como tratamientos, pacientes en
control y recetas vigentes. “Re-
forzamos los criterios de pres-
cripcion médica y coordinamos
una redistribucién del medica-
mento entre nuestros Cesfam,
priorizando a quienes mas lo ne-
cesitaban”.

Actualmente, segin confir-
man, cuentan con stock asegura-
do para los préximos dos meses
en los cuatro centros de salud de
la comuna.

Ademds, siguen gestionando con
Cenabast para mantener un abas-
tecimiento continuo y oportuno.

Actualmente, indicaron des-
de el municipio cuentan con un
stock disponible de 82 mil 419
comprimidos, distribuidos entre
los cuatro centros de salud y la
drogueria que tienen. De enero
ala fecha han comprado 121 mil
760 unidades, de las cuales 102
mil 740 son intermediados por

Cenabast y 19.020 compra inter-
na. El gasto total ha sido de $6
millones 184 mil 501

Hualpén

Desde la Direccién de Salud
de Hualpén indicaron que des-
de enero de este ano han tenido
problemas con el stock de Met-
formina de 1.000 miligramos de
liberacién prolongada, princi-
palmente, por el incumplimiento
de Cenabast. “Por ejemplo, no-
sotros como comuna programa-
mos 100.000 comprimidos y nos
estan llegando solamente 30.000,
por lo que nos ha perjudicado en
el stock, pero en el fondo ha lle-
gado todos los meses”.

Explicaron que debido a las ca-
racteristicas del firmaco, al ser
de liberacién prolongada, no es
factible suplirlo con la adminis-
traciéon de dos comprimidos de
500 miligramos que, ademds, no
existe en el arsenal APS. Lo que
si estd presente es la versién de
850 miligramos y, segin dicen,

hasta el momento cumple con
el objetivo, sin presentar proble-
mas como podria ser malestar
gastrointestinal y diarrea.

Aln asi, como comuna, invir-
tieron $28 millones 560 mil e ini-
ciaron un proceso de licitaciéon
el 2 de abril,vque ya estd en mar-
cha y que deberia concretarse a
préxima semana con un total de
300 mil comprimidos, lo que les
alcanzarifa para 3 meses. “Esto
independiente de lo que nos lle-
ga por Cenabast, que son 100 mil
comprimidos para los tres Ces-
fam Talcahuano Sur, La Floresta
y Hualpencillo™.

En tanto, en relacién a la dis-
tribucién de la Metformina de
1000 miligramos, la Unidad de
Farmacia de la Direccién del
Servicio de Salud Concepcidn,
informé que algunos estableci-
mientos tuvieron intermitencias
con el abastecimiento por parte
de Cenabast. Sin embargo, cada
DAS realizé distintas estrategias
para mitigar esta situacion y evi-
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tar que afecte a los usuarios.

Ademds, la Unidad de Farma-
cia del SSC estd realizando un
catastro mensual sobre la dispo-
nibilidad de este farmaco, reali-
zando traspaso de Metformina a
los establecimientos cuando se
necesita. “El dia de hoy, al rea-
lizar la consulta sobre la dispo-
nibilidad del medicamento du-
rante el mes de junio, se informé
déficit en s6lo 2 DAS: Coronel y
Concepcién, quienes tuvieron
problemas con la gestion de com-
pra de Metformina, el cual ya fue
subsanado. Los establecimientos
afectados se contactardn con los
pacientes para la restitucion del
tratamiento’, aseveraron.

Desde Cenabast indicaron que
cuentan con un 93% de cumpli-
miento en el abastecimiento del
producto en Concepcién y en el
resto del pais, contando con es-
tdndares normales.
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