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La huella invisible del smog

nia con autopistas, industrias y escasez de dreas ver-

des. Como muchas otras comunas del pais, entre

ellas Temuco, Pitrulquén y Padre Las Casas como las mas

afectadas por la polucion, ha sido histéricamente mas ex-

puiesta a la contaminacion ambiental que otras zonas me-
jorequipadas y con mayor inversion urbana.

Esa desigualdad territorial fue una de las razones que

motivé la investiga-

Creci el Santiago, una capital marcada porsu cerca-

Hﬂy, Ccon estos dE[GS, cion que desarrollo
junto al equipo del

tenemos una Doctorado en Politi-
opnrtljnidad para cas Plblicas y del
Centro de Economia

actuarantes de que esta y Politicas Sociales
huella invisible siga (CEAS) de la Univer-
do . sidad Mayor. En este
marcanao generaciones estudio analizamos
futuras. el impacto de la con-
taminacion del aire -

especificamente del

material particulada fino (MP2,5)- sobre el desarrollo
cognitivo de nifios, nifias y adolescentes del Gran Santia-
go, utilizando datos longitudinales recolectados durante
mas de una década.

Los resultados son elocuentes: por cada aumento de
1 g/m’ en las concentraciones de MP2,5, los menores eva-
luados presentaron una disminucion promedio de 7,5
puntos en las pruebas que miden desarrollo cognitivo. Es-
ta cifra, aunque técnica, se traduce en un impacto real y
concreto sobre la capacidad de aprendizaje y el rendi-

miento escolar de miles de estudiantes en nuestra ciudad.

Uina de las principales conclusiones es que los efectos
de la contaminacion no se limitan al sistema respiratorio,
como suele ser el foco de las politicas phblicas, sino que
tamhién afectan procesos neuroldgicos y cognitivos cla-
ve, especialmente durante la infancia. Y lo mas relevan-
te: estos impactos se distribuyen de forma desigual, con-
centrindose en comunas corn Menor acceso a areas ver-
des y mayor exposicion a fuentes contaminantes.

Frente a esta evidencia, es wgente ampliar el enlogue
de las normativas de calidad del aire. Hasta ahora, la re-
gulacion en Chile ha estado centrada en prevenir efectos
agudos a corto plazo, como crisis respiratorias o enferme-
dades cardiovasculares. Pero el dano cognitivo, silencio-
s0 v acumulativo, también debe ser considerado en la for-
mulacion de politicas ambientales y urbanas.

Las areas verdes no solo cumplen un rol estético o re-
creative; también pueden funcionar como amortiguado-
res de contaminacién y promotores del bienestar cogni-
tivo. Por eso, avanzar hacia una distribucion mas equita-
tiva de espacios naturales en la ciudad no es solo una me-
jora urbana: es una acciom concreta de justicia ambien-
tal.

Desde la academia, nuestra deber es generar eviden-
cia pararespaldar mejores decisiones. Hoy, con estos da-
tos, tenemos una oportunidad para actuar antes de que
esta huella invisible siga marcando generaciones futuras.

Esta investigacion conta con el apoyo del FONDECYT
N°11230919 a cargo del Dr. Rodrigo Pérez Silva y el Niicleo
Milenio para el Desarrollo Integral de los Territorios (CE-
DIT).
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