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Titulo: Brechas en salud rural

Brechas ensalud rural

® La salud femenina ruralen Chile en-
[renta inequidades que persisten pe-
se aavances enaccesibilidad. Muchas
mujeres no logran completar contro-
les prenatales, la cobertura de salud
permanentes es limitada y la pande-
mia redujo en 47% los controles de sa-
lud sexual y reproductiva en Chile.

A esto se suma una carencia criti-
ca de informacién: no existe una ca-
racterizacion completa de la salud ru-
ral que permita identificar con preci-
sion a sus usuarias, su coberturay ne-
cesidades prioritarias. Sin estos datos,
disenar politicas con verdadera enfo-
que territorial resulta incompleto,

Existen iniciativas prometedoras,
como el plan piloto en Calama para
prevenir violencia de género rural y el
Plan Nacional de Igualdad 2018-2030,
pero requieren mas coordinacion, re-
cursos y participacion comunitaria
para replicarse en otras comunas.

Invertir en salud permanente, cli-
nicas maviles, transporte seguro y
educacion no solo mejora indicadores
sanitarios; es también equidad y justi-
cia social. Con voluntad politica y tra-
bajo colaborativo es posible transfor-
mar las brechas en oportunidades de
bienestar para las mujeres rurales.
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