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Titulo: La OMS alerta sobre uso excesivo de guantes médicos

La OMS alerta sobre uso excesivo de guantes médicos

Un sélo hospital genera al afio mas de 1.600 toneladas de estos desechos.

En el Dia Mundial de la Hi-
giene de Manos, conmemo-
rado ayer, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)
alertd sobre el excesivo uso
de guantes médicos, que
puede entrafiar sus riesgos y
no debe ser usado como sus-
tituto de un buen lavado.
Estos insumos “pueden
reducir el riesgo de infeccién
Pero nunea son un sustituto
de la higiene de manos”, ad-
virtié en un comunicado el

director general asistente de
la OMS para cobertura sani-
taria  universal, Bruce
Aylward.

La organizacién afirma
que los guantes pueden ser
foco de contagiosi un sanita-
rio no se los cambia cuando
trata a distintos pacientes, o
incluso si practica distintos
procedimientos a uno solo.

La OMS también sefiala
que el abuso de estas protec-
ciones de litex, vinilo y ma-

teriales similares contribuye
a la degradacién medioam-
biental: un sélo hospital pro-
medio genera al ano mas de
1.600 toneladas de desechos,
¥ una importante parte de
ellos son guantes,

Por otra parte, el trata-
miento de guantes contami-
nados es a menudo compli-
cado, ya que a veces es nece-
sario incinerarlos a altas
temperaturas o llevar a cabo
otros procedimientos espe-

clalizados que suponen gas-
tos adicionales para redes sa-
nitarias que con frecuencia
carecen de recursos suficien-
tes para ello.

“El lavado de manos es
uno de los mas eficaces, ase-
quibles y universales méto-
dos para evitar la transmi-
sion de infecciones y dar un
servicio sanitario de calidad,
limpio yseguro”, concluye la
agencia sanitaria de Nacio-
nes Unidas,
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