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El maltrato infantil en
Chile: la negligencia
grave y el abuso sexual

CAROLINA HIDALGO AGUAYO
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En el pais, el maltrato infantil si-
guesiendo una problemadtica que
requiere atencion urgente y pro-
funda. Aunque comiinmente se
habla de golpes, abusos sexuales
o violencia fisica, existe una for-
ma de maltrato que pasa desa-
percibida, pero que tiene conse-
cuenciasigual de devastadoras:la
negligencia grave. Esta forma de
maltrato, muchas veces invisibi-
lizada, deja huellas en el desarro-
llo ybienestar de los nifos y ninas,

ymerece ser abordada con la mis-
ma seriedad que otros tipos de
violencia. Segun un estudio de
UNICEF en colaboracién con la
Universidad Catdlica (UC), en
Chile aproximadamente el 20%
de los nifios y nifias han experi-
mentado alguna forma de mal-
trato en su infancia, y una parte
significativa de estos casos co-
rresponde anegligencia grave. La
negligencia se define comola fal-
tade atencién, cuidadoy protec-
cién por parte delos cuidadores,
manifestandose en abando-
no, falta de alimentacién
adecuada, negligenciaenla
atencién médica o en la educa-
cion. Lo alarmante es que mu-
chas de estas situaciones no son
evidentes a simple vistay por tan-
to, permanecen invisibilizadas en
lasociedad y en las instituciones.
Pero el maltrato infantil no se
limita solo a la negligencia y al
dano o fisico y psicolégico; el abu-
so sexual infantil es otra forma de
violencia que afecta profunda-
mente alas victimas, dejando he-
ridas fisicas y emocionales que
pueden durar toda la vida. La
ONU ha senialado que, en Chile,
las cifras de abuso sexual infan-

til son alarmantes, con reportes
queindican que almenos un 10%
delas ninasy ninos han sido vic-
timas de algin tipo de abuso se-
xual antes de los 18 afios. Sin em-
bargo, muchas veces estos casos
no se denuncian por miedo, ver-
giienza o falta de confianza enlas
instituciones, lo que hace que la
cifra real sea mucho mayor, per-
petuando un ciclo de vulnerabili-
dad y sufrimiento que requiere
unarespuestaintegral y compro-
metida por parte del Estado y la
sociedad. Es fundamental
entender que lanegligencia
grave y el abuso sexual mu-
chasveces se entrelazan ensitua-
ciones de vulnerabilidad familiar
y social.

La denuncia y la intervencion
temprana son clave para evitar
danosirreparablesy el compromi-
so de Chile debe centrarse en for-
talecer los sistemas de proteccion
alainfancia, capacitar alos profe-
sionales y sensibilizar a la comu-
nidad sobrelaimportanciade de-
tectar y denunciar tanto la negli-
gencia, el maltrato y el abuso
sexual. Reconocerlo, visibilizarlo
y actuar en consecuencia es una
responsabilidad de todos.
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