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El tiempo también importa

@ Ensureciente cuenta publica, el di-
rectornacional del INE, Ricardo Vicu-
na, destaco un interesante dato de la
I1 Encuesta Nacional sobre Uso del
Tiempo: en promedio, las mujeres de-
dican dos horas méas que los hombres
al trabajo doméstico y de cuidados no
remunerado, al dia. Esta diferencia
persistente en el tiempo, tiene malti-
ples implicancias para el desarrollo
social y econémico del pais.

Mas alla del dato, el senor Vicuna
hace un llamado a reflexionar sobre
como esta desigual distribucion del
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tiempo se vincula con la baja tasa de
fertilidad en Chile, lo que me parece
especialmente oportuno. La decisién
de formar una familia esta hoy profun-
damente entrelazada con la disponi-
bilidad de apoyos, la equidad en las
responsabilidades del hogar y las con-
dicioneslaborales para compatibilizar
la vida personal y profesional.

Visibilizar el uso del tiempo no es
solo una cuestion estadistica. Es una
herramienta para pensar politicas pu-
blicas que promuevan una mayor co-
rresponsabilidad, fortalezcan los sis-
temasde cuidado y generen condicio-
nes mas equitativas para mujeres y
hombres. El desafio esta sobre la me-
sa: sl queremos un pais mas justo y
sostenible, necesitamos avanzar hacia
una distribucion del iempo que tam-
bién lo sea.
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