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Experto de la UV llama a estar alerta por “viruela del mono”

Experto de la UV llama a estar
alerta por “viruela del mono”

SALUD. El médico infectologo Rodrigo Cruz sugiere reforzar la vigilancia
epidemiologica en las fronteras ante la enfermedad que aiin no llega al pais

finar mecanismos de
A alerta en los terminales

portuarios y aéreos y
procurar que los equipos sani-
tarios y las personas en general
conozcan sus sintomas para
que puedan reaccionar a tiem-
po, son parte de las recomen-
daciones entregadas por el di-
rector del Centro de Diagnésti-
co e Investigacion de Enferme-
dades Infecciosas de la Univer-
sidad de Valparaiso (UV), Ro-
drigo Cruz, frente a la denomi-
nada “viruela del mono”.

Se trata de una enfermedad
de origen zoonético -que se
trasmite de animales a seres
humanos-emparentada conla
viruela coman y que general-
mente causa broteseneleste y
el centrode Afiica, peroque en
los Gltimos dias ha confirmado
casos en paises como Espania,
Portugal, Reino Unido, Canada
y Estados Unidos.

“Esto no implica ser alar-
mistas, sino estar atentos y re-
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ENFERMEDAD PUEDE TRANSMITIRSE ENTRE ANIMALES Y SERES HUMANOS

forzar los sistemas de monito-
reoy alerta de nivel internacio-
nal y nacional que vigilan y de-
tectan tempranamente casos y
brotes de importancia en la sa-
lud publica”, agrego el médico
infect6logo respecto a una pa-
tologia que atin no registra ca-
sos en el pais.

Al respecto, el profesional

remarco que “junto con refor-
zar estos mecanisimos en nues-
tras fronteras, en especial en
terminales portuarios y aéreos,
se deberia procurar que los
equipos sanitarios y las perso-
nas en general conozcan desde
yala epidemiologia de esta en-
fermedad, para que puedan
reaccionar a tiempo en el caso
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“Esto no implica ser
alarmistas, sino estar
atentos y reforzar

los sistemas de
monitoreo y alerta de
nivel internacional y
nacional”.

Rodrigo Cruz
Médico infectélogo

de que algin paciente presen-
te el cuadro clinico caracteris-
tico”.

Subrayo que al tratarse de
una enfermedad que se puede
transmitir de persona a perso-
na, ninguna medida de preven-
cion estd de mas. La “viruela
del mono” afecta en mayor
medida ajovenes, de entre 21y
30aiios. Su tasa de mortalidad
es cercana al 1%, aunque en al-
gunas zonas de Africa ha supe-
rado el 10%.

Algunos de sus sintomas
son fiebre alta persistente y la
aparicion dias después de bro-
tes en la piel similares al de la
varicela. 3
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