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Noticia general )
Conciencia sobre el ruido

vade jovenes en conflicto con laley esel
empleo, con un 52%.

Nuestros tiltimos resultados mues-
tranqueaquellos jovenesque participa-
ron en los programas de empleabilidad
y egresaron hace mas de unano, regis-
traron unatasa de reincidencia de sélo
un 10,8%, a diferencia del 36%a nivel na-
cional que muestran estudios de Sena-
me, Estacifraevidencia que potenciar la
empleabilidad juvenil permite gue mur-
chos jovenes puedan abandonar el cir-
culo de la violencia y cambiar positiva-
mente sus trayectorias de vida.

Julio L CifuentesSilva
Directorejecutivo de
Fundacién Proyecto B

Conciencia sobreel ruido

@En grandes ciudades, la exposicion a
ruidos no laborales (ambientales, como
ruido de trinsito, etc.) de manerareite-
rativa en nuestro dia a dia, puede llegar
a dafiar estructuras sensibles del oido y
alectar de manera permanente nuestra
audicion. Ademas, la exposicion asoni-
dos ambientales molestos puede gene-
rar trastormosemocionalesy fisicos (mal
humaor, jaquecas, irritacion, falta de con-
centraciény atencion, etc.) que afectan,
en ocasiones, el funcionamiento diario
de una persona en sus actividades coti
dianas.

Recientemente se conmemoro el
Dia de la Conciencia sobre el Ruido,
campafia que busca promover la con-
ciencia sobre este problema y animar a
la poblacidna tomar pequenas acciones

para prevenir losefectos dafinos en sus

lugares de trabajo, vivienda y estudio.
Los desafios afuturo soneducarala
poblacién sobre los problemas en la sa-
lud en general que trae la exposicion
constante al ruido y, ademas, favorecer
conductasy habitos que aporten aredur
cirlos niveles a los que nos exponemos

a diario.

Cristian Poblete Venturini
Académicocarrera de Fonoaudiologia
U. Andrés Bello, sede Vifiadel Mar

El Mercurio de valparaisa invita asus lectores
a escribir sus cartas a esta seccin. Los textos
deben tener una extension maxima de 1.000
caracteres e ir acompaiiados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y ntimero telefoni-
codel remitente. La direccion se reserva el de-
recho de seleccionar, extraer, resumir y titular
las misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdeloslectoresc@mercuriovalpo.cl.
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