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G Columna

Elaula como espacio
emocional, social y
cooperativo

uando con-
Versamos res-
pecto del
aprendizaje
en matematicas, espe-
cialmente en la educa-
cion superior, el didlo- Sy
£0 se centra en conte-
nidos, métodos y eva-
luaciones. Sin embar-
go, hay un aspecto
igual de crucial, v mu- |
chas veces olvidado: el
ambiente emocional,
social vy cooperativo
que vive el estudianta- §
do en elaula. Y este no
es un facror marginal, sino un
terreno fertil que, si se cultiva
con intencion, puede trans-
formar por completo la expe-
riencia de aprender.
Recientes investigaciones
dan cuenta del papel determi-
nante de las emociones en el
aprendizaje. No es lo mismo
enfrentarse a una ecuacion
con ansiedad que con curiosi-
dad. Las emociones positivas
- confianza, alegria, interés -
fortalecen los procesas cogni-
tivos; las negativas - miedo,
[rustracion, desinimo - los
bloquean. Pero estas emocio-
nes no surgen en el vacio: son
modeladas por el entorno y
las relaciones interpersonales
que se dan en el aula.
Elvinculo social es otro pi-
lar fundamental. Aprende-

mos con otros, a través de
olros y gracias a otros. Elaisla-
miento académico genera ba-
rreras invisibles que dificultan
el avance. En cambio, un aula
donde se fomenta el respeto,
el didlogo y el apoyo mutuo
propicia aprendizajes mas sig-
nificativos y duraderos. En es-
talinea, la cooperacion mere-
ceun lugar destacado. Nume-
rosos estudios demuestran
que cuando los estudiantes
colaboran genuinamente -
compartiendo ideas, resol-
viendo problemas en conjun-
to, ensefiandose entre pares -
no solo mejoran sus resulta-
dos académicos, sino gue
también desarrollan habilida-
des sociales, empatfa y un
sentido de comunidad que va
mas alld de la materia.

Por Dr. Felipe Marin
Deparamento de
Matematicas. UNAB

El gran desafio es
que nada de esto ocu-
rre por casualidad, si-
| no mas bien, es una ta-
 rea que debemos in-
tencionar. No basta
con esperar que las
© emociones sean positi-
vas, que los lazos sacia-
" les se tejan esponté-
e Teamente o que la coo-
peracion surja por si
2+ sola. Requiere de estra-

! .| tegias pedagogicas de-
' liberadas: dindmicas
gue generen confianza, activi-
dades colabarativas bien dise-
fiadas, un clima de aula que
celebre el error como oportu-
nidad de aprendizaje y que va-
lore la diversidad de miradas.
Por ello, es necesario recono-
cer la potencia de este trian-
gulo emocional, social ¥ coo-
perativo, porque cuando nos
ocupamos de estos aspectos,
estamos no solo ensefando
matemiticas (o cualquier otra
disciplina), sino formando
personas mas resilientes,
creativas y solidarias.

El aula no es solo un lugar
para transmitir contenidos: es
un espacio para tejer redes hu-
manas que potencian el apren-
dizaje. Y como toda red, re-
quiere de tiempo, cutdado y,
sobre todo, intencion.
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