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Medicion de la enfermedad
y la muerte en Chile

® Actualmente, la sepsis podria ser
la tercera causa de muerte en Chile,
con un subregistro cercano al 80%
respecto de estimaciones interna-
cionales. Mas alld de la cifra, el dato
instala una duda inquietante: si no
estamos registrando correctamente
estas muertes, (qué tan bien enten-
demos realmente de qué se enfer-
man y mueren las personas en nues-
tro pais?

La sepsis es, ademas, uno de los
ejemplos mas claros de los llamados
“codigos basura”: diagnésticos que
describen el desenlace, pero ocul-
tan la enfermedad que lo originé.
Cuando estas categorias dominan
las estadisticas oficiales —las mis-
mas que orientan politicas publicas
y asignacion de recursos- la reali-
dad sanitaria pierde nitidez. Es co-
mo observar una imagen en baja re-
solucion: se distinguen formas ge-
nerales, pero se pierden los detalles
que permiten decidir bien.

La paradoja es evidente. Chile
cuenta con registros vitales conside-
rados entre los mas robustos de la
region, pero sigue tomando decisio-
nes sanitarias sobre una base par-
cialmente distorsionada.

Mas que una pregunta, esto obliga

Pag.: 9 Tiraje:
Cm2: 278,2 Lectoria:
VPE: $432.289 Favorabi

Cartas: Medicion de la enfermedad y la muerte en Chile

a plantear qué estrategia existe pa-
ra mejorar la calidad de los datos
que sustentan la politica pablicaen
salud.

No es posible enfrentar aquello
que no se ve con claridad. Mejorar
la medicién de la enfermedad y la
muerte no es un asunto técnico me-
nor, sino una condicion indispensa-
ble para tomar decisiones informa-
das y, en definitiva, para salvar vi-
das.

Sebastian Gatica, Universidad
Santo Tomds

Unavergiienza

® Cada dia, dos mujeres mueren en
Chile a causa del cancer cervicoute-
rino, una cifra que nos parte el al-
ma. Pero lo que la vuelve inacepta-
ble es que estamos ante un cancer
prevenible.

Como pais hemos avanzado, pe-
ro seguimos en deuda.

A pesar de contar con una vacu-
na eficaz, hay cerca de tres millo-
nes de mujeres que no alcanzaron
a acceder a la inoculacién cuando
eran jovenes. Este hecho se trans-
parenta hoy en los datos del Min-
sal.

Para las mujeres en etapas avan-

zadas, que no tienen acceso a trata-
mientos innovadores, la espera es,
literalmente, una sentencia.

Garantizar que todos los hom-
bres y mujeres, menores de 45 afios
sean vacunados contra el VPH es
una forma concreta de prevenir el
cancer y fallecimientos.

Es una vergiienza nacional que,
estando en 2026, mas de la mitad de
las mujeres diagnosticadas pierdan
la vida por una causa para la que
hay solucién.

Mariely Guesalaga, directorade la
Fundacion Mujer por un Lazo

Malestar social

® Me resulta dificil sostener que las
actuales movilizaciones responden
aun malestar social espontaneo, co-
mo afirma la oposicion.

El patrén es consistente: sectores
que estan organizados, con figuras
politicas recurrentes, que activan
la calle con intensidad cuando el
gobierno no les es niseraideologi-
camente afin, pero durante los
cuatro anos anteriores midieron
cuidadosamente su nivel de con-
frontacion.

Durante la administracion de Ga-
briel Boric, problemas como el dete-
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rioro educativo, la inseguridad y el
aumento del costo de la vida no solo
existian, sino que se profundizaron
enormemente. Sin embargo, no se
observo una presion sostenida equi-
valente a la actual.

Quienes hoy se movilizan dicen de-
fender la democracia, pero lo que
muestran en la practica es otra co-
sa: una calle convertida en herra-
mienta de presion politica. Las pro-
testas actuales responden al color
del gobierno.

No estamos ante una ciudadania
que despierta, sino ante sectores
que reaccionan cuando el poder de-
ja de serles afin. Durante cuatro
afios, frente a problemas iguales o
peores, el silencio fue la regla.

Rodrigo Salinas Rojas
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