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Editorial

Alcohol y drogas
en la conduccion

Esto es especialmente grave cuando se
refiere a personas irresponsables que
conducen en la locomocion colectiva.

n los tltimos diez anos, el consumo de

alcohol y drogas ha registrado un preo-

cupante incremento del 23 por ciernto

a nivel mundial, segiin cifras de Nacio-

nes Unidas, y Chile no esta ajeno a este
problema, si se consideran algunos informes realiza-
dos por diversas instituciones.

Un estudio realizado por el Observatorio Chileno
deDrogasy el Servicio Nacional para la Prevencion y
Rehabilitacion del Consumo de Drogas y Alcohol
(Senda), revela que el 30% de los trabajadores en Chi-
le tienen un consumo problematico de drogas.

El mayor consumo de sustancias en la poblacion la-
boral chilena corresponde a alcohol (59,7%); tabaco
(34,6%) y marihuana (12,2%). Informes de la Organi-
zacion Mundial de la Salud han senalado que Chile
es el pais latinoamericano con los indices mas eleva-
dos de ingesta de alcohol per capita.

Este problema no solo afecta el desempefio indivi-
dual en el trabajo, sino que también tiene un impac-
to significativo en la dinamica organizacional. Por
ello, los expertos han llamado a generar una cultura
preventiva en las empresas. Durante los tiltimos
anios se han conocido diversos casos de accidentes
-aleunos de ellos fatales- en los que conductores ma-
nejaban bajo la influencia de las drogas o del alcohol.

Esto es especialmente grave cuando se refiere a
personas irresponsables que conducen vehiculos
de la locomocion colectiva. Esto es importante ya
que con frecuencia, en los operativos de control
que realiza Carabineros, se informa de conducto-
res que son detenidos por manejar en estado de
ebriedad o bajo la influencia de drogas.

La Ley de Transito sanciona como delito la conduc-
cion de vehiculos bajo la influencia de sustancias
estupefacientes o sicotréicas, de la misma forma
y con las mismas penas que en el caso del alcohol.
El consumo de estas sustancias tiene una alta inci-
dencia en el ausentismo y en los accidentes del tra-
bajo, que tienen costos directos e indirectos que
superan los 3.000 millones de délares por afio.
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