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as consultas veterinarias por pro-
blemas en la piel en perros y gatos
aumentan de manera significativa, es-
pecialmente durante |a época prima-
eral o0 con los cambios de estacion.
Prurito (picazon) intenso, enrojecimiento de
la piel (eritema), lamido o rascado excesivo,
otitis recurrentes y caida del pelo (alopecia)
son algunos de los signos mas comunes de
estas afecciones. Segun especialistas, la
incidencia de estas patologias, en particular
la dermatitis atopica, afecta cada vez a mas
mascotas.
Los tutores suelen confundir estos sintomas
con problemas puntuales de pulgas o derma-
titis pasajeras. Sin embargo, muchas veces
se trata de una reaccion alérgica cronica
(ambiental o alimentaria) que requiere un
diagndstico preciso y un tratamiento espe-
cifico e integral.
Los alérgenos (moléculas que desencadenan
la alergia) mas frecuentes son los acaros del
polvo, el polen, y también podrian ser ciertos
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ingredientes en el alimento. Ademas, se ha
observado que la forma de vida urbana y la
seleccion genética en ciertas razas han incre-
mentado la exposicion y la susceptibilidad a
particulas que provocan reacciones desmedi-
das en la piel y el sistema inmunolégico. "En
perros y gatos con predisposicion genética,
basta una pequefia exposicién para que se
desencadenen los sintomas y la inflamacion
cutdnea”, enfatiza Hernan Tagle, médico ve-
terinario de Virbac Chile.

Frente a esta realidad, la experta destaca la
importancia de la prevencién y el diagndstico
temprano, que debe combinar examenes clini-
COS rigurosos con tratamientos integrales que
consideren no solo el control de la picazon,
sino también la restauracion de la barrera
cutanea y la nutricion especializada. "En Vir-
bac contamos con soluciones dermatoldgicas
y alimentarias que ayudan a controlar los
problemas alérgicos, a mejorar la salud de la
piel y a reducir la inflamacién crénica, como
shampoos especializados y alimentos alta
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calidad, tales como Allercalm®, Allermyl® y
Veterinary HPM® Allergy entre otros", sefiala
Tagle.

La clave esta en consultar inmediatamente al
veterinario ante los primeros signos, evitando
medicar o aplicar productos inadecuados sin
supervision. Solo un diagnéstico correcto
(que descarte parasitos y otras causas) pue-
de guiar el tratamiento adecuado y mejorar
la calidad de vida de la mascota en pocas
semanas. “Nuestro objetivo como compaiiia
es apoyar a los profesionales y a los tutores
con herramientas y productos que aseguren
tratamientos efectivos y seguros”, afiade el
especialista.

En este contexto, la educacion y la observa-
cion son fundamentales. Conocer los compor-
tamientos habituales del animal y detectar
cualquier cambio temprano permite actuar a
tiempo y evitar que una simple reaccion alér-
gica se transforme en una enfermedad cro-
nica, genere infecciones secundarias o derive
en un malestar constante para la mascota.
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Factores ambientales y alimentarios explican el alza de alergias en mascotas

Desde la normativa vigente
hasta los elementos

que debes saber para
movilizarse con animales de
- forma segura y responsable.

iajar con animales es hoy una
practica cada vez mas coman.
Muchas personas prefieren
llevarlos consigo en salidas
y escapadas, integrandolos
plenamente en la rutina y la vida familiar.
Por eso es vital entender los requisitos
para viajar con mascotas en auto permite
prevenir dificultades durante el trayecto
y reducir riesgos.
Compartir el vehiculo con estos fieles
compafieros peludos puede desarrollarse
de forma tranquila y organizada, siem-
pre que se cumplan ciertas normas y se
consideren aspectos practicos.
En Chile, el transporte de animales esta
regulado principalmente por la Ley de
Transito. Aunque no existe una normativa
exclusiva para mascotas, el articulo 80
establece que estos animales no pueden
ir en el asiento delantero y deben estar
adecuadamente sujetos en la parte tra-
sera. Ademas, el articulo 142 exige que el
conductor mantenga el control total del
vehiculo, lo que implica que llevar una
mascota suelta en el auto, puede ser
motivo de una infraccion de transito leve,
lo que implica una multa que va entre
las 0,2 y 0,5 UTM.
Lo fundamental no es tnicamente evitar
sanciones, sino proteger a todos los ocu-
pantes del vehiculo. Una frenada brusca
o una curva mal calculada puede poner
en riesgo a la mascota y a quienes la
acompafan, por lo que cumplir con estos
requisitos, ademas de responder a una
obligacion legal, permite prevenir acci-
dentes y mejorar la experiencia de viaje.

COMO TRANSPORTAR
MASCOTAS EN AUTO
El método mas adecuado dependera del
tamafio, temperamento y nivel de adap-
tacion del animal al vehiculo. Algunos
se relajan con facilidad; otros pueden
estresarse incluso en trayectos cortos.

En todos los casos, es importante cumplir
con la Ley de Tenencia Responsable de
Mascotas, conocida como “Ley Cholito”,
que considera negligencias como trans-
portar al animal suelto o exponerlo a
situaciones de peligro como posibles
actos de maltrato.

Entre las opciones mas recomendadas
sobre como transportar mascotas en auto
se encuentran:

-Arneses con anclaje, ideales para
perros medianos o grandes.

-Jaulas o kennels, apropiadas para
gatos y perros pequeiios.

-Rejas divisorias, comunes en SUV o
hatchbacks, que permiten separar al
animal del resto de los pasajeros sin
incomodarlos.

En caso de accidente, una mascota sin
sujecion adecuada podria salir proyec-
tada, provocando lesiones o agravando
el impacto. Por eso, se desaconseja
completamente Ilevarla en la maleta
del auto o permitir que saque la cabeza
por la ventana, incluso si va amarrada
con arnés.

VIAJE LARGO EN AUTO
No basta con empacar la correa y el be-
bedero. Es fundamental prever como se
sentira la mascota durante varias horas
de desplazamiento. Por ello, se presentan
algunas sugerencias que pueden marcar
una gran diferencia en la comodidad de
todos. Entre ello, realizar pausas cada dos
o tres horas para que el animal camine,
se estire y se hidrate; evitar alimentarlo
justo antes de salir; y llevar agua fresca,
golosinas y objetos conocidos como su
manta o juguete preferido. Ademas,
no dejarlo solo dentro del vehiculo en
ninglin momento, aunque la detencion

sea breve.

Ante cualquier duda sobre su reaccion,
siempre es recomendable acudir a
una consulta veterinaria. El profesio-
nal podra orientar sobre el sistema de
sujecion mas adecuado e indicar si es
necesario considerar un sedante, pero

solo bajo supervision médica.

La preparacion del vehiculo también
cumple un rol importante. Contar con
espacio suficiente, buena ventilacion,
climatizacion adecuada y todos los ele-
mentos necesarios permite garantizar el
bienestar de la mascota. (Fuente: Suzuki)
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