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Noticia general ) )
4 mitos entorno a la cirugia robética

[ {QUE ESPERAR DE LA ROBOTICA DENTRO DEL PABELLON? ]

4 mitos cntorno a la cirugia robotica

Reconocida por ser una intervencion menos invasiva, los procedimientos realizados con esta tecnologia han
comenzado ser el nuevo estédndar para salvaguardar el bienestar y comodidad de los pacientes. Sin embargo,
al ser una tecnologia relativamente nueva en el pais, existen ciertas dudas o mitos que es importante aclarar.

Para la generacién alfa y beta,
las cirugias robéticas en el pais
fueron unarealidad desde su na-
cimiento, para el resto, en especial
para los nacidos antes del 2000, esta
tecnologia seguia siendo asociada
a la ciencia ficcion. Pero esta tec-
nologia ya estpa posicionada en el
pais, dada a su precision quirtrgica
se ha transformado en un aliado
clave para médicos y pacientes.

Esto, gracias a los brazos articula-
dos ylavision 3D en alta definicion
se han vuelto clave para extender
la precision de las habilidades de
los cirujanos. Innovacion que eleva
los estandares en estos procedi-
mientos complejos y que mejora
la recuperacion y calidad de vida
de los pacientes.

“Por ejemplo, para hacer pro-
cedimientos oncolégicos de alta
complejidad en cavidades dificiles,
estrechas o profundas, la cirugia
robdtica es el estandar a nivel
mundial. Permite maximizar los
beneficios de la cirugia minima-
mente invasiva, ofreciendo un
mejor control del cancer mediante
la precision milimétrica en cada
incision”, explica Macarena Torres,
lider de la unidad de cirugia robdtica
en Surmedical.

El avance sostenido de esta
técnica en Chile ha traido consigo
mitos y cuestionamientos que es
clave aclarar para comprender
de qué manera la robdtica esta
ampliando el acceso a la salud de
alta complejidad, y que no es un
reemplazo al profesional médico,
sino que un aliado.

1. Elrobot no sustituye al cirujano,
lo potencia

Aunque la palabra “robot” puede
evocar autonomia, en el pabe-
lén estas plataformas no toman
decisiones ni actuan por si so-
las. Cada movimiento depende
completamente del cirujano, que
opera a través de una consola. A
diferencia de otras industriasdonde
la automatizacion hareemplazado
funciones, en cirugia la robdtica
es una extension de la capacidad
humana: una herramienta de alta
precision, no un reemplazo.

2.Mast logia impli y
especializacién

La idea de que el robot reempla-
zara al cirujano sigue rondando,
pero no resiste mucho analisis. La

cirugia robdtica exige una nueva
curva de aprendizaje y formacion
continua, no solo para el médico,
sino paratodo elequipo clinico. Se
trata de programas complejos que
fortalecen competencias, amplian
rolesy elevan el nivel de especiali-
zacion. Cadaintervencion requiere
un equipo altamente entrenado,
por lo que lejos de desplazar em-
pleos, esta tecnologia impulsa la
profesionalizacién y genera nuevas
oportunidades dentro del sistema
de salud.

3.Mas que un lujo, unainversién
en estandares de
Garantizaracceso a la mejor alter-
nativa quirurgica, especialmente
en patologias complejas como
el cancer, no deberia entenderse
como un privilegio. Incorporar
cirugia robotica apunta a estable-
cer estandares de clase mundial,
permitiendo que mas pacientes
accedan a tratamientos avanzados

i e

y reduciendo brechas en la calidad
de la atencion.

4. No es experimental: es una
+ logia lidad.

Lejos de ser una innovacion recien-
te o en fase de prueba, la cirugia
robotica acumula mas de 20 afios
de uso clinico a nivel global. Su
efectividad ha sido respaldada por
evidencia cientifica en multiples
especialidades, y los sistemas
utilizados cuentan con certifica-
ciones y regulaciones estrictas,
siendo operados exclusivamente
por equipos altamente capacitados.
“Aclarar estos mitos no solo nos
permite avanzar, sino también
acelerar la adopcion de una tec-
nologia que ya esta transformando
la practica quirurgica a nivel global.
La cirugia robdtica no es el futuro,
es el presente: una herramienta
concreta para elevar los estan-
dares de la medicina, optimizar
resultados clinicos y avanzar hacia

una atencion mas equitativa. El
verdadero desafio hoy es como
logramos que este estandar llegue
a mas pacientes, en mas lugares,
independiente de su contexto”,
concluye Torres.

“Aclarar estos mitos no solo nos
permite avanzar, sino también
acelerar la adopcion de una tecno-
logia que ya estd transformando la
practica quirdrgica a nivel global. La
cirugia robdtica no es el futuro, es el
presente: una herramienta concreta
para elevar los estandares de la me-
dicina, optimizar resultados clinicos
y avanzar hacia una atencion mas
equitativa“.

MACARENA TORRES, LIDER DE LA UNIDAD

DE CIRUGIA ROBOTICA EN SURMEDICAL.
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