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EN LA ACTIVIDAD TAMBIEN SE EFECTUARON CONTROLES DE SIGNOS
VITALES Y ENTREGA DE INFORMACION PREVENTIVA EN SALUD.

su formacion profesional

Con el objetivo de forta-
lecer la formacién practica
y el vinculo con la comuni-
dad, estudiantes de quinto
afio de la carrera de Kine-
siologia de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la
Universidad de Antofagas-
ta (UA) participaron en
una jornada de educaciéon
y promocion de la salud
desarrollada junto al Ser-
vicio de Medicina Fisica y
Rehabilitacién del Hospi-

tal Regional de Antofagas-
ta.

La iniciativa respondié
a una invitaciéon por parte
del Servicio de Salud de
Antofagasta, bajo el Con-
venio Asistencial Docente
(CAD)y del Servicio de Me-
dicina Fisica y Rehabilita-
cién del Hospital Regional
de Antofagasta, denomi-
nada “Feria de Salud” y
que contemplé la partici-
pacion de distintas carre-

ras de la salud de las Casas
de Estudios de la ciudad.
La intervenciénde lasy
los estudiantes de Kinesio-
logia de la UA, se enmarcé
en el proceso de practica
profesional, quienes reali-
zaron controles preventi-
vos, orientacion sobre acti-
vidad fisica, salud respira-
toria y evaluaciones moto-
ras, ademads de responder
consultas de la comunidad
relacionadas con el bienes-

Yar

tar fisicoy el autocuidado,
y la entrega de folletos in-
formativos de diferentes
temadticas relacionadas
con ello.

Cabe desatacar que las
actividades formativas
fueron supervisadas por
los docentes de practica
profesional del Departa-
mento de Ciencias de la
Rehabilitacién y Movi-
miento Humano de la
UA.©
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