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Noticia general
El afio 2035 los mayores de 60 afios duplicaran a la poblacién mas joven

El ano 2035 los mayores
de 60 anos duplicaran a
la poblacion mas joven

El dltimo reporte del
Observatorio del Enve-
jecimiento UC-Confu-
turo: “Envejecer en la
ruralidad: explorando
una realidad invisibiliza-
da”, aborda las dificul-
tades que enfrentan las
personas mayores de 60
afios que viven en zonas
alejadas de los centros
urbanos, y cémo el cre-
cimiento exponencial de
este grupo etario en la
ruralidad genera grandes
desafios en términos de
politicas publicas.

De acuerdo con el estudio,
en la actualidad las zonas
rurales de Chile presentan
un mayor envejecimiento
de su poblacién compara-
do con las zonas urbanas
del pais. En base a cifras
levantadas del CENSO
2017, mas del 14% del
segmento 60+, es decir,
cerca de 545.000 perso-
nas, viven en zonas rura-
les y se espera que para el
2035 la cifra aumente has-
ta las 713.000 personas.
Esta situacion se suma a
que, de acuerdo a las pro-
yecciones demograficas,
el envejecimiento de la
poblacién rural avanzara
a pasos mas acelerados
que a nivel total del pais.
De este modo, si al 2024
existen 139,4 personas
mayores por cada 100 ni-
fios menores de 15 afios
en zonas rurales, en 2035
esa cifra aumentaria a
212 por cada 100 meno-
res. Es decir, la poblacion
mayor de 60 afios dupli-
card a los jovenes bajo 15
afios en 2035 en dichas
localidades.

Lo anterior dista de la rea-
lidad urbana, donde por
cada 100 nifios menores
de 15 afios actualmen-
te hay 100,17 personas
mayores, proyectandose
solo a 145,9 para el 2035.
Frente a esta realidad,
Macarena Rojas, directo-
ra del Observatorio, se-
fiala que “hoy sabemos
que la velocidad en que
estas zonas envejecen es
significativamente mayor

a sectores urbanos, en
parte debido a patrones
migratorios de pobla-
cion joven, asi como a
procesos emergentes de
migracion de poblacion
mayor a sectores rurales.
Sea desde trayectorias de
vida en la ruralidad, o de
su eleccion como un es-
pacio de vida post jubila-
cion, lo cierto es que una
mayor cantidad de perso-
nas mayores en sectores

rurales exige una mayor
comprension de la reali-
dad de la poblacion ma-
yor que ahi habita”.

Por su parte, Christian
Abello, gerente general
de Compaiiia de Seguros
Confuturo, asegura que
“el acelerado envejeci-
miento en el pais, sumado
a larealidad que vive este
segmento en las zonas ru-
rales, debe transformarse
en un tema prioritario. Y

asi como debe haber po-
liticas publicas que abor-
den este fendmeno, los
diferentes actores de la
sociedad debemos lograr
ser un aporte frente a
este objetivo, a través de
alianzas que incluyan a la
academia, el mundo pu-
blico y las empresas que
son parte de la seguridad
social”.

El fendmeno se compleji-
za aln mas si se considera

que el 33,1% de la pobla-
cién mayor rural vive en
pobreza  multidimensio-
nal, versus el 16,5% de
las personas mayores en
territorios urbanos. Asi-
mismo, el 20% vive en
hogares que carecen de
servicios basicos, lo que
solo constituye un 3% de
las personas mayores en
las ciudades.

De acuerdo con el repor-
te, la poblacién mayor ru-
ral tiene acceso limitado
a servicios de transporte,
educacion y salud. Tam-
bién, se observan brechas
considerables en espacios
para el esparcimiento,
como deportes o dareas
verdes, asi como equipo
comunitario. Un punto cri-
tico es que sdlo el 6,4% de
la personas 60+ que habita
estas zonas se encuentran
cercanas a farmacias.
Frente a la dificultad que
significa para ellas el tener
acceso limitado a bienes
y servicios, quienes habi-
tan zonas rurales declaran
mantener redes de apoyo
en familiares y cercanos,
especialmente para las
emergencias.
Considerando todos estos
elementos, dentro de las
conclusiones del reporte
se plantea la urgente nece-
sidad de orientar acciones
publicas que resguarden la
calidad de vida y el bienes-
tar de las personas mayo-
res en contextos rurales,
especialmente de quienes
mantienen  trayectorias
de vida en dichas zonas, y
cuya realidad se destaca
por la precariedad econd-
mica y la falta de apoyo.
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