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Cartas

CARTAS: Postpandemia

Postpandemia

®La pandemia por covid-19 no solo
tensiono al sistema hospitalario chi-
leno, sino que también afecto grave-
mente el acceso a prestaciones esen-
ciales, como las de salud sexual y re-
productiva (SSR). Durante 2020, las
atenciones en SSR disminuyeron en
un 47%, y servicios clave como plani-
ficacion familiar, tamizajes ginecolo-
gicos y atencion preconcepcional
fueron interrumpidos o postergados,
atectando especialmente a mujeres
jovenes, adolescentes y personas afi-
liadas a Fonasa.

Diversos informes dan cuenta de
la falta de insumos, alzas de precios
en anticonceptivos y temores al con-
tagio que alejaron a las personas de
los centros de salud. Sin embargo,

desde la atencion primaria surgieron
valiosas iniciativas: teleconsultas, vi-
sitas domiciliarias y distribucion co-
munitaria de métodos, lo que de-
muestra la capacidad de respuesta
de los equipos locales.

A cinco anos del confinamiento y
a la luz de los datos, es urgente que
las politicas sanitarias reconozcan la
SSR como un derecho fundamental y
no un servicio prescindible en tiem-
pos de crisis. Garantizar su continui-
dad es una deuda pendiente con las
mujeres de Chile, quienes no pueden
seguir siendo las principales afecta-
das en emergencias sanitarias,
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