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Titulo: Los plasticos son una amenaza no reconocida para la salud, desde la infancia hasta la vejez

Informe de expertos
alerta sobre falta de
transparencia en
torno a los quimicos
que contienen los
plasticos y de sus
efectos, entre otras
cosas, en vispera de
la conferencia para
un tratado mundial
en la materia.

Por ia EFE
cronicadiarioelsurel

Y acontaminacion por plds-
Llicos €S UNg amenaza para
la salud no reconocida lo
suficiente, advierte un grupo de
expertos en la revista The Lan-
cet, que recuerda que estos cau-
san enfermedad y muertes, des-
de lainfancia hasta la vejez, con
un impacto que recae despro-
porcionadamente en las pobla-
ciones de menos ingresos.

Ademds, recuerdan los auto
res, los pldsticos son responsa-
bles de pérdidas economicas re-
lacionadas con la salud que su-
peranlos 1,5 billones de délares
anuales.

El articulo, en el que también
se anuncia una iniciativa para
hacer seguimiento de los efectos
en la salud y supervisar los
avances, se publico horas antes
de que los representantes de los
Estados miembros de las Nacio-
nes Unidas se reinan en
Ginebra, Suiza, para “las espera-
das” negociaciones finales sobre
el tratado mundial sobre los
pldsticos.

El mandato de estas negocia-
ciones es lograr un pacto inter
nacional juridicamente vincu-
lante sobre la contaminacion
por plasticos, incluido el medio
marino, basado en un enfoque
integral que aborde todoel ciclo
de vida de los productos.

Los expertos, de diversas ins-
tituciones, entre ellas estadouni-
denses, australianas y alemanas,
piden que se preste mayor aten-
cion a los efectos sobre la salud
ala hora de considerar la conta-
minacion por estos materiales.

Y mencionan que, si nose pro-
ducen cambios, la produccion
de pldstico casi se triplicaria en
tre 2019 y 2060.

Los cientificos revisan las
pruebas actuales sobre como es-
tos, incluidos los micropldsticos
y los productos quimicos en
ellos, afectan a lasalud humana.
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Trabajador prepara polipropileno o resina pldstica, materia prima de Jos contenedores pldsticos.

Causan enfermedad y muerte

Los pldsticos son una amenaza
no reconocida para la salud,
desde la infancia hasta la vejez

Las emisiones atmosféricas
procedentes de su produccion
incluyen particulas en suspen
sion (PM2,5), dioxido de azufre y
oxidos de nitrégeno, asi como
sustancias quimicas peligrosas
alasque puedenestar expuestos
los trabajadores del sector del
pldstico.

Ademds, los expertos denun-
cian que existe “una falta de
transparencia” en torno a las
sustancias quimicas presentes
en los pldsticos, sus volimenes
de produccidn, sus usos y su to
xicidad conocida o potencial.

MINIMO, PRECAUCION

En cuanto a los ltimos estu-
dios publicados sobre la presencia
de microplasticos entejidosy flui-
dos corporales -algunos que ase-
guran que se han encontrado en
pulmén, rifidn, cerebro, lorrente
sanguineoo semen, los investiga-
dores sefialan que, aunque se ne-
cesitan mas investigaciones para
comprender la relacion con los
posibles efectos sobre la salud, se
justifica un enfoque precautorio.

El articulo de The Lancet tam-
bién recoge la estimacion de que
el 57% de los residuos pldsticos

no gestionados se queman al aire
libre, lo que constituye una im-
portante fuente de contamina-
cion atmosférica en los paises de
ingresos bajos y medios.

Y los residuos pldsticos pueden
proporcionar un habitat para
que los mosquitos pongan sus
huevos y para el crecimiento de
microorganismos, lo que podria
contribuir a la propagacion de
enfermedades transmitidas por
vectoresya la resistenciaa losan-
timicrobianos.

*Queremos que la gente sca
consciente de que el plistico no

€s tan seguro, tan comodo ni tan
barato como cree”, afirma Philip
Landrigan, uno de los aulores,
profesorde Biologia en la Univer-
sidad de Boston.

“Los pldsticos se fabricana par-
tirde combustibles fosiles, conta
minan losalimentosy el agua, es
tan relacionados con muchas en-
fermedades humanas y signifi-
can unoscostoselevadosen aten
cién médica y dafios medioam-
bientales”, afirma y recuerda que
la produccidn es un importante
factor del cambio climdtico, ya
que cada ano libera a laatmdsfe

ramds gasesde efecto invernade-
1o que Brasil.

0JOS EN EL TRATADO

Enelarticulo losexpertos tam-
bién anuncian la puesta en mar
cha del prayecto *Lancet Count-
down on Healthand Plastics”, que
identificard y hard un seguimien-
tode unasenie de indicadores que
documentan los efectos en lasa-
lud humana de los pldsticosy los
productos quimicos.

La Universidad de Boston re
cuerda que el 75% de las sustan-
cias quimicas en pldsticos nunca
se hasometidoa prucbas de segu-
ridad.

Elseguimiento de estos impac-
tosy de una serie de intervencio-
nes publicas y privadas para cum-
plir los objetivos previstos en el
tratado de 1a ONU serd el tema
central de esta iniciativa conjun-
ta de la citada universidad esta-
dounidense, la Universidad de
Heidelberg, Alemania, el Centro
Cientifico de Mdnaco y la Funda-
cién Minderoo, Australia.

El primer informe sobre los in-
dicadores estd previsto para me-
diados de 2026.
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