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Recomiendan vacunar globalmente a las embarazadas contra el virus sincicial

Tiraje: 2.800
Lectoria: 8.400
Favorabilidad: [ INo Definida

Recomiendan vacunar globalmente a
las embarazadas contra el virus sincicial

Elllamado lo hizo la OMS, que cifré en 100 millas muertas anuales de nifios menores de cinco afos a causa del virus.
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aOrganizacién Mundial
Ld: la Salud (OMS) reco-
end6 a las redes sani-
tarias globales que introduz-
can programas de vacuna-
cién de mujeres embaraza-
das contra el virus sincicial
respiratorio (RSV), que cau-
sa unas 100,000 muertes
anuales entre niflos meno-
res de cinco afios, especial-
mente en paises en desarro-
llo.

Juntoa la vacunacion, se
aconsejan tratamientos con
anticuerpos monoclonales a
bebés con el findecrearuna
“inmunizacién pasiva” con-
tra este virus, que segtin la
OMS provoca un 30% de las
hospitalizaciones por infec-
ciones graves en el tracto
respiratorio inferior.

“En los paises que deci-
dan utilizar la vacuna ma-
ternal para prevenir el RSV
en sus hijos se recomienda
una sola dosis en el tercer
trimestre de embarazo”, in-
dicé en un comunicado el
Grupo de Expertos para el
Asesoramiento Estratégico
en Inmunizacién de la OMS
(SAGE), que la semana pasa-
da se reunid para analizar
ésta y otras cuestiones rela-
cionadas con lasalud global.

LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALLID (OMS) RECOMENDO UNA SOLA DOSIS EN EL TERCER TRIMESTRE

SOBRE EL VIRUS

Elvirus sincicial respiratorio
puede también afectar a la
salud de personas adultas e
inclusoser mortalentre per-
sonas ancianas, segiin SA-
CE.

La recomendacion de la
OMS se emite tras compro-
barse una eficacia del 70%
en test clinicos sin que se de-
tectaran problemas de salud
secundarios en las mujeres
embarazadas vacunadas.

SAGE sireconocié que en

un grupo donde se conduje-
ron test se comprobd un ex-
cesivo numero de partos
prematuros, aungue asegu-
ré que este resultado no se
observd en otras pruebas y
estadisticamente no es signi-
ficativo.

En cuanto a los anticuer-
pos monoclonales (que se
han mostrado eficaces fren-
te a numerosas enfermecda-
des, aunque su coste es en
general muy elevado), los es-
tudios han mostrado efica-

cia del 79%en la prevencion
de RSV en los test clinicos a
nifios recién nacidos.

E1 SAGE, reunido del 26
al 29 de septiembre, analizd
también otras enfermeda-
des y en ese sentido expreso
$u preocupacién por el in-
crementode la presencia de
polivirus en zonas como Af-
ganistdn, Pakistin, Africao
Gaza.

También recordé que,
pese a que se han recupera-
do muchos programas de
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vacunacion en paises donde
estos quedaron paralizados
durante la pandemia de co-
vid (por lo general, el perio-
do entre enero de 2020 y
mayo de 2023), las tasas de
inmunizacion atin se man-
tienen en general por deba-
jode las cifras anteriores a
2020,

(Y ENCHILE?

A finales de marzo del ano
en curso, el Ministerio de Sa-
lud (Minsal) inicio la estrate-
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En los paises que
decidan utilizar la
vacuna maternal
para prevenir el
RSV en sus hijos
se recomienda
una sola dosis en
el tercer trimestre
de embarazo”.

Organizacién Mundial de la
Salud (OMS).

gia para combatir los casos
graves de virus sincicial en
lactantes y recién nacidos de
hasta los 6 meses, a través
del anticuerpo monoclonal
Nirsevimab.

Esta iniciativa situd a
Chile comoel primer pais de
Latinoamérica en imple-
mentaresta estrategia de in-
munizacién, que ha permi-
tido, hasta ahora, bajar en
casi un 90% las hospitaliza-
ciones de lps menores de
edad respecto a la tempora-
da pasada. Ademads, redujoa
cero las muertes de nifos
menores de 1 afoen la Cam-
patia de Invierno 2024, &
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