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Titulo: “Podria marcar el inicio del alza estacional de virus respiratorios en poblacién infantil”

Directora médica Clinica RedSalud Magallanes, Gabriela Kuzmanic, y aumento de consultas pediatricas:

“Podria marcar el inicio del alza estacional
de virus respiratorios en poblacion infantil”

@ A pesar de que la poblacion adulta continua concentrando la mayor carga de consultas respiratorias, en la tltima semana

se ha visto un incremento en menores que podria dar indicios de mayor intensidad en proximas semanas.

Jesis Nieves
jnieves@elpinguino.com

a Clinica
RedSalud lanzo
una base de da-
tos que analiza la
circulacion de virus respi-
ratorios a nivel nacional.
Los niimeros permi-
ten que el Instituto de
Salud Publica optimice el
monitoreo y la respuesta
sanitaria, siendo un factor
determinante para el segui-
miento epidemioldgico y
la toma de decisiones.

En ese sentido, la di-
rectora de Investigacion
Clinico-Epidemiologica
de RedSalud, Cecilia
Gonzalez,
afirmoé que
los virus
que cir-
culando
actualmen-
te conmayor
intensi-
dad en la Region
de Magallanes son
Rinovirus, Coronavirus
y Adenovirus, segtn el
panel epidemiolégico.

Taller de cocina
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Nutricionistas del Cecosf Sandra Vargas de Punta
Arenas realizaron un taller de cocina a los usuarios
del Condominio de Viviendas Tuteladas, entregando
ideas practicas para sacarle el maximo provecho
a los alimentos del Programa de Alimentacién
Complementaria del Adulto Mayor.

Ambas profesionales
enfatizaron la importancia
de que la poblacién objetivo
complete su esquema de
vacunacion.

“Magallanes presenta
niveles de circulacion in-
feriores a los registrados
en el mismo periodo de
2025. A di-
ferencia del
afno pasado,
cuando en la
semana 15 ya
se observaba
un aumento
sostenido de
casos, este afio la situa-
cion de la Influenza se
mantiene bajo control con
una baja incidencia”.

A pesar de los nime-
ros la profesional enfatizo
la importancia de que la
comunidad no baje la guar-
dia, complete su esquema
de vacunacion y continte
protegiéndose contra los
virus respiratorios.

Incremento pediatrico
En ese sentido, la direc-
tora médica de la Clinica
RedSalud Magallanes, doc-
tora Gabriela Kuzmanic,
sefialé que la urgencia
muestra una ocupacion
estable y moderada duran-
te la primera quincena de
abril, con un promedio de
81 ingresos diarios, cifra
menor a los peaks registra-
dos a fines de marzo.
“La poblacion adulta
contintia concentrando la
mayor carga de consultas,
patron consistente con la
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Los profesionales enfatizaron la importancia de la inoculacion contra los

virus respiratorios.

circulacion de virus res-
piratorios estacionales
propios del periodo. Sin
embargo, el incremen-
to pediatrico observado
hacia el 13 de abril es
un indicador temprano
para monitorizar: po-
dria marcar el inicio del
alza estacional de virus
respiratorios en pobla-
cion infantil, que suele
manifestarse con mayor
intensidad en las proxi-
mas semanas’.

Magallanes presenta niveles de circu-
lacion inferiores a los registrados en el
mismo periodo de 202S. A diferencia del
afio pasado, cuando en la semana 15 ya
se observaba un aumento sostenido”.
Dra. Cecilia Gonzélez,

directora de Investigacion Clinico-Epidemiolégica de
RedSalud.
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