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['INo Definida

28% DE LA POBLACION DEL GRAN SANTIAGO ENFRENTA NIVELES DE RUIDO NOCTURNO POR SOBRE LO REGOMENDADO

DF

SANTIAGO DE CHILE
MIERCOLES 30 DE ABRIL DE 2025

as alla de seruna
molestia cofidiana, la
Organizacién Mundial de
la Salud haidentificado
al ruido urbano como un problema
de salud publica que puede causar
alteraciones de sueno, estrés, pro-
blemas cardiovasculares e, incluso,
pérdida auditiva.

En Chile, segin la Gitima actualiza-
cion de los mapas de ruido del Gran
Santiago y Coronel -elaborados
por el Ministerio de Medio Ambiente
(MMA) en 2024- un 24% y un 7% de la
poblacién urbana, respectivamente,
esta expuesta a ruido por sobre los
niveles recomendados por la OCDE
para el periodo diurno. En el periodo
nocturno, la cifra cae aun 5% en el
caso de Coronel y aumenta a un
28% para el radio urbano de la capi-
tal. Segun los esténdares de la OCDE,
el nivel de ruido aceptable durante
el dia es menor a 65 decibelios (dB) y
menor a 55 dB durante la nache.

“En las principales zonas urbanas,
la fuente predominante de ruido
corresponde al fransito vehicular,
responsable de, al menos, un 70% del
ruido ambiental”, explica el jefe de
la seccién de ruido del MMA, Hugo
Lobos.

La carfera ha identificado que los
sectores con mayor exposicion de
la poblacion a altos niveles de ruido
corresponden, principalmente, a
dareas cercanas a vias de alto flujo
vehicular, como autopistas urbanas
o avenidas principales. En la Region
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28% DE LA POBLACION
DEL GRAN SANTIAGO
ENFRENTA NIVELES DE
RUIDO NOCTURNO POR

Los diagnosticos

de ruido ambiental
realizados por el
Ministerio de Medio
Ambiente senalan
que, en las principales
zonas urbanas, los
sectores con mayor
exposicion son los
cercanos.a vias de alto
flujo vehicular como
autopistas y avenidas
principales.

POR ANDREA CAMPILLAY

Metropolitana, las comunas que
concentran la mayor canti-
dad de personas expuestas al
ruido son Santiago, Las Condes,
Maipt, Nunoa y La Florida, y las
que fienen menor poblacion
afectada son Padre Hurfado,
San Ramén, El Bosque, Lo Prado
y Pedro Aguire Cerda.
Respecto de los grupos
efarios, un estudio realizado por
Corporacion Ciudades determi-
né que “el 79% de las personas
mayores -casi 400 mil que viven
en zonas vulnerables- residen
en sectares con bajos niveles
de ruido”, cuenta el director
ejecutivo de la entidad, Martin
Andrade. Ademas, cifando un
estudio de la U. San Sebastian
sobre el impacto del ruido
ambiental de los automéviles
en el pais, redlizado en 2024,
el ejecutivo menciona a Vina
del Mar como la ciudad que
experimenta mayores efectos
en este dmbito, lo que se repite
en menor medida en La Serena,
Antofagasta, Talcahuano y
Concepcion.
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DECIBELIOS

ES EL NIVEL PROMEDIO
DE RUIDO EN LA
AUTOPISTA CENTRAL
DE SANTIAGO
EN LA NOCHE,
SEGUN EL MMA.LA
RECOMENDACION DE
LA OCDE ES DE 55 DB
COMO MAXIMO.

Avances
La evolucion de la exposicion
al ruido en el territorio es relativa
y depende de diversos factores,
apunta Lobos. Por un lado, los
datos histéricos registrados desde
2018 en una de las diez estaciones
de monitoreo de ruido del Gran
Santiago, la estacién Alameda,
muestran una disminucion de 2
decibelios al comparar los niveles
de ruido promedio de 2019 con
los de 2023, "lo cual significa una
reduccion de aproximadamente
un 35% de energia sonora”, dice
Lobos. Un hecho que atribuye,
en parte, a la incorporacion de
buses eléctricos en el sistema de
transporte publico. Por el contrario,
la construccién de autopistas, vias
expresas o froncales en suelos resi-
denciales aumenta la exposicion
a altos niveles de ruido.

El costo en las industrias

La normativa local indica que
en una jomada laboral de ocho
horas, el nivel de ruido ambiente
confinuo no debe superar los 85
dB, medidos en la posicion del
oido del frabajador a fravés de la
utilizacién de un sonémetro. Si una
empresa no cumple con estos pa-
rametros, se expone a penas “des-
de muiltas hasta el cierre definitivo
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por parte de la Superintfendencia
del Medio Ambiente”, advierte

el ingeniero aclstico de proyec-
tfos de energia y generacién de
Silentium, Gabriel Diaz, y destaca
que las normativas vigentes -tanto
ambientales como laborales- es-
tan enfocadas en proteger a los
trabajadores y a la comunidad
de los efectos del ruido en la
salud. Algo que el MMA espera
profundizar con el anteproyecto
de la Norma Primaria de Calidad
Ambiental, actualmente en elabo-
racion, que permitira identificar de
forma oficial las zonas latentes y/o
saturadas.

Los niveles de ruido fambién
generan ofro tipo de impactos.
“Diversos estudios internacionales
estiman que el ruide puede incidir
entre un 5% y un 10% en los precios
de arriendo o venta en zonas de
alta exposicion”, complementa
el gerente inmobiliario de CFL
Inmobiliaria, Tomdas Irarrdzaval. A
sus ojos, si bien en Chile alin no
se ha alcanzado ese nivel de
sensibllidad, “es probable que esta
variable adquiera mayor peso
con el tiempo”, especialmente en
ciudades que siguen densificén-
dose y donde el estrés ambiental
comienza a tener un lugar enla
agenda pdblica.
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