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Reconocer y valorar a las personas mayores

“...Poder realizar un esfuerzo conjunto entre la academia, el Estado, organizaciones privadas y fundaciones de

la sociedad civil en beneficio de este grupo vulnerable de nuestra poblacién puede tener un gran impacto...”.

IGNACIO SANCHEZ D.

Fundacion Conecta Mayor
Rector, Pontificia Universidad Catdlica de Chile

En la celebracién de las Fiestas Patrias pa-
sadas, se realizé la campana solidaria “Va-
mos chilenos”, que tuvo el propdsito de re-
conocer a las personas ma-
yores de nuestro pais y tra-
bajar para ponerlas en el
centro del cuidado de
nuestra sociedad.

Asi, de manera solidaria
s€ organizé una camparfia
con el apoyo de Teletén y el
liderazgo de Mario Kreut-
zberger, quien condujo un
programa de larga duracion en chaa de gran
significacion para nuestro pais. Desde la Uni-
versidad se cred la Fundacién Conecta Mayor
—la que busca implementar un programa
que integre a las personas mayores—, para
llevar a cabo este provecto, que conté con el
apoyo mayoritario de la comunidad nacional,
de los medios de comunicacién y de impor-
tantes empresas del pais.

Este programa nace como una accidn soli-
daria que busca destacar la labor de las perso-
nas mayores en la construccién de nuestras
familias, comunidades y del pais. Desde la
UC, hace ya mds de tres décadas hemos desa-
rrollado docencia, investigacion y extensicn
en el drea, incluyendo los dmbitos de la geria-
tria, psicologfa, sociologfa, trabajo social y en-
fermerfa, entre otras disciplinas. Debido a este
desarrollo académico es que consideramos
muy importante apoyar de manera decidida
el proyecto, aportando desde el conocimiento
acumulado en la universidad.

La posibilidad de realizar este trabajo inter-
disciplinario y colaborativo entre la Funda-
cion Teleton, la UC, el Senama, las asociacio-

nes de medios de comunicacién, las munici-
palidades, académicos de diversas universi-
dades, la Sociedad de Geriatria, especialistas
ennutricion y empresas donantes, entre otras
organizaciones, tiene un gran valor.

Poder realizar este esfuerzo conjunto entre
la academia, el Estado, organizaciones ptwa-
das v fundaciones de la sociedad civil en bene-
ficio de este grupo vulnerable de nuestra po-
blacién puede tener un gran impacto. Las di-
versas experiencias, conocimientos y habili-
dades de todas y todos quienes de una u otra
manera apoyaron la realizacion de esta cam-
pana facilitaron esta sinergia.

Comprendemos que este es un grupo hete-
rogeneo, que va en aumento en nuestro pais,
con capacidades, habilidades e intereses muy
diferentes. Es muy importante que las perso-
nas mayores puedan ser integradas a la socie-
dad para vivir esta etapa de la vida de manera
digna, activa y participativa. Por esto se orga-
nizd el Centro de Ayuda v Comunicacidn Co-
necta Mayor, el que, mediante un dispositivo
tecnoldgico que se entrega a personas mayo-
res de 70 afios, pertenecientes al 40% mads po-
bre del pais, facilita su conexion e integracidn.
La propuesta es aportar compaiiia v ayuda
permanentemente, las 24 horas del dia, en un
periodo inicial de al menos dos arfios.

A la fecha, podemos informar que se han
inscrito en la casi totalidad de las comunas del
pais los 80.000 beneficiarios propuestos, in-
cluyendo personas del Hogar de Cristo, Fun-
dacion Las Rosas y Senama. Se han entregado
ya cerca de 30.000 dispositivos méviles a los
municipios y cerca de diez mil aparatos ya es-
tan en manos de los beneficiarios, lo que ha
significado un gran trabajo del equipo de Co-
necta Mayor.

Esta labor ha sido rigurosa y permanente,
involucrando a un numero significativo de
voluntarios de las municipalidades, fundacio-

nes y universidades del pafs. Por otra parte,
desde el inicio se acordd entregar un kit de
insumos basicos —con alimentos no pereci-
bles y articulos de aseo—, el que ya ha sido
recibido en las municipalidades para los
ochenta mil usuarios —con cerca de un tercio
en manos de los beneficiarios—, y ya comen-
zamos a hacer entrega del segundo envio.

De acuerdo con el programa inicial, se
espera que la totalidad de los dispositivos
virtuales esté en poder de los usuarios an-
tes de agosto, para asi establecer lared de
conectividad.

La informacidn obtenida serd clave al mo-
mento de plantear proyectos de politica pu-
blica que vayan en directo beneficio de estas
personas, las que tendrdn acompafamiento
emocional, informacion y soporte en la gene-
racién de redes de apoyo familiar y comunal.
Esta es una forma de acompafamiento a per-
sonas que han sufrido de manera especial en
tiempos de pandemia y confinamiento. Tam-
bién, es un modo concreto de aportar asu per-
tenencia e integracion social.

Hemos desarrollado una campafia con
gran acogida en la comunidad nacional, en
un afio de muchas dificultades producto de
la grave pandemia que vivimos. Este gru-
po de personas mayores ha sido el mas
afectado por la enfermedad y también por
el aislamiento y soledad que han debido
afrontar. La solidaridad del pais que hemos
visto merece un gran reconocimiento. Po-
der conectar a nuestras personas mayores
nos da alegria y esperanza en el futuro.

Queremos transformar esta crisis en la
oportunidad de reconectar de manera so-
cial y personal a quienes tanto han entrega-
do anuestro pais. El desafio es seguir avan-
zando para cumplir nuestras metas. Es una
gran tarea, un compromiso asumido por la
Universidad.
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