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Titulo: Para atletas de Cauquenes Laray Avila retornaron de Espafia con mas experiencia

MEDALLISTAS DE PLATA DEL TEAM PARA CHILE:

Para atletas de Cauquenes Lara y Avila
retornaron de Espaiia con mas experiencia

POR ENAMIR

CAUQUENES. Una de las semanas
mas exitosas de la temporada
completé el Team ParaChile en
su preparacién para los Juegos
Para suramericanos Valledupar
2026, tras conseguir destacados
resultados en competencias dis-
putadas en Europa.

Uno de los principales hitos lle-
g6 desde  DBrandeburgo,
Alemania, donde Katherinne
Wollermann obtuvo medalla de
oro en la Copa del Mundo de
para canotaje.

Por su parte, en Lasko,
Eslovenia, el para tenis de mesa

Marfa Jests
Laray Yés-
ter Avila,
ambas de
Cauquenes,
vivieron
nuevas ex-
periencias
compi-
tiendo en
Barcelona,
Espania.

nacional sumé importantes re-
sultados en el ITTF Para Elite
Lasko.

Las buenas noticias continua-
ron en Espana. En Madrid, el
tenis en silla de ruedas logro dos
titulos en el torneo WC100. En
tanto, el para atletismo cerré en
Barcelona su ultimo apronte an-
tes de Valledupar 2026 con cua-
tro medallas de oro, y preseas de
plata.

Uno de los resultados mas des-
tacados fue el conseguido por
Isabella Michella (categoria
F41), quien gano la prueba de

lanzamiento de bala con una
marca de 8,76 metros, registro
que ademas significo nuevo ré-
cord nacional adulto. También
sobresalio Mauricio Orrego
(T46), ganador de los 1.500 me-
tros con un tiempo de 4:09.10
minutos.

En los 400 metros T47, Amanda
Cerna registro con un muy re-
gistro de 59.37 segundos, lo-
grando la misma marca del
Mundial de Para Atletismo
2025. Finalmente, Nicolis
Castro F42 se adjudico el pri-
mer lugar en lanzamiento de
bala con un registro de 12,51
metros.

Estos resultados consolidan una
de las semanas mas positivas de
la temporada internacional para
el Team ParaChile y fortalecen
la preparacion de la delegacion
nacional rumbo a Colombia
2026.

MAULINAS
Las atletas de Cauquenes, Maria
Jests Lara y Yéster Avila, fueron

parte de la delegacion chilena de
para atletismo que viene de
competir en el tradicional
Meeting of L'Hospitalet, torneo
internacional que se realizo el
pasado fin de semana en
Barcelona.

Lara y Yeéster, viajaron junto al
equipo nacional. Maria Jests
Lara compitié en la categoria
T47, participando en las prue-
bas de 100, 200 y 400 metros
planos.

En tanto que Yéster Avila, se
presenté en la categoria T20, en
salto largo y 400 metros.

Maria Jesus Lara, ya es toda una
estrella del para atletismo, cuya
frase que la alienta es cuando
dijo: “Me ensenaron a abrochar-
me las zapatillas, ahi comenzo
todo esto que me tiene enamora
del atletismo’. También se cuen-
ta que tenia solo cuatro afos
cuando ingreso al Instituto
Teleton de Talca. “No pensé que
este deporte me robaria mi vida,
pero feliz cuando gand, me sien-
to iluminada’, confiesa.
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