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Licencias médicas en Chile: ;Qué esta haciendo el Estado
para implementar controles y mecanismos de prevencion?

El ultimo informe de Suseso revela
cifras preocupantes sobre la emision de li-
cencias médicas durante 2024. En total, se
registraron mas de 8 millones de licencias
meédicas electronicas en Chile, donde tres
regiones concentran el 61,8% de estas emi-
siones: la Region Metropolitana de Santia-
go con 3.250.976 licencias (40,4%), Valparai-
so con 897.270 (11,1%) y Biobio con 827.321
(10,3%). Estos datos no s6lo evidencian un
alto volumen, sino que reflejan un desafio
estructural para la administracion publica
y el sector privado.

El fraude en licencias médicas ya no es tini-
camente un tema de ética o probidad; repre-
senta una fuga millonaria de recursos publi-
cos y privados que afecta la sostenibilidad del
sistema de salud y el correcto funcionamiento
del mercado laboral. Ya hemos sido testigos de
unos escandalos mas grandes de los altimos
anos en salud gracias a un reciente informe
de Contraloria que detecté a mas de 25.000
funcionarios publicos viajando al extranjero
mientras estaban con licencia médica entre
2023 y 2024, generando un perjuicio econdmi-
co significativo, principalmente para Fonasa,
que financia el 69% de estas licencias.

Solo en 2023, Fonasa destind mas de
$1,3 billones de pesos al pago de licencias
médicas y se estima que hasta un 20% de
ellas podrian ser injustificadas. Esto sig-
nifica un dafio potencial que supera los
$260.000 millones anuales. Desde ALTO
Inmune, donde llevamos mas de 15 anos
analizando este fenédmeno, hemos traba-
jado en prevencion y en acciones legales
contra quienes vulneran el sistema.

Otro dato que deberia escandalizarnos:
mientras un profesional de la salud emite en
promedio 37 licencias al afno, un 4% emite mas
de 597 licencias, y un 0,4% mas de 2.000. Lo
mas alarmante es la existencia de un grupo
denominado “Grandes Emisores”, que entrega
mas de 5.000 licencias al afio, un promedio de
1,5 por hora, siendo los trastornos mentales la

causa mas comun. Sin embargo, ninguno de
ellos posee especialidad en psiquiatria.

Ademads, hay evidencia clara de diferen-
cias en el uso de licencias segtin el nivel de
ingresos. Los trabajadores que ganan por
encima del tope imponible, y que por ello
no reciben el 100% de su sueldo durante la
licencia, usan en promedio 1,14 dias al afio.
En cambio, aquellos que perciben ingresos
por debajo de ese limite hacen uso de 2,9
dias anuales en promedio. Segtun datos de
la Suseso, esto confirma que ciertos seg-
mentos del sistema son mas vulnerables
al uso abusivo.

En el sector privado, no exento de estos
fraudes, hemos adoptado herramientas lega-
les, tecnologicas y preventivas para combatir
el ausentismo injustificado, pero lamentable-
mente estas practicas aiin no se replican con
la misma eficacia en el sector publico. Frente
a este escenario, la pregunta que queda es
inevitable: ;qué esta haciendo el Estado para
implementar controles y mecanismos de
prevencion que permitan frenar esta fuga
millonaria de recursos?

El escandalo que destap6 la Contraloria
es un llamado urgente a actuar. No pode-
mos seguir permitiendo que la mala ges-
tion y la falta de fiscalizacion afecten la
calidad del sistema de salud ni la econo-
mia del pais. La sostenibilidad del finan-
ciamiento publico y la justicia en el uso de
estos recursos dependen de medidas efec-
tivas, transparentes y coordinadas entre
todos los actores involucrados.

Como experto que ha trabajado con mas de
100 empresas enfrentando esta problemaética
desde una perspectiva legal y estratégica, hago
un llamado a autoridades y actores publicos
para que adopten y modernicen los mecanis-
mos de control, y para que los ciudadanos exi-
jamos mayor transparencia y responsabilidad.
Solo asi podremos proteger nuestro sistema de
salud y evitar que estos abusos sigan ponien-
do en jaque a Chile.
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