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Cartas: El costo de nuestra salud

por afios o décadas, alterando lasalud
de la poblacion, la seguridad alimenta-
ria, la biodiversidad y la habitabilidad de
extensas zonas. En ciertos casos, lamag-
nitud del dafio puede incluso acercar a
algunos sistemas naturales a umbrales
criticos de muy dificil reversion.

Porello, sorprende que esta dimen-
sion permanezca relativamente ausen-
te del debate mediatico. Incorporarla
no responde a una preocupacion se-
cundaria, sino a la necesidad de com-
prender que ladevastacion de laguerra
también se expresa en la destruccion
prolongada de las bases ecologicas que
sostienen la vida.

Natalia Conejero

El costo de nuestra salud

®Cuando el Estado compra prestacio-
nes de salud al sector privado para re-
ducir listas de espera, surge una pregun-
taesencial: ¢El precio refleja el costo de
esa atencion? La respuesta es incierta.

El problema no es la ausenciade da-
tos, sino en que el sistema ptblico atin
carecedeinformacion precisa y oportu-
na de cudnto cuesta producir esas pres-
taciones en su propia red hospitalaria.
Sin eso, negociar precios, comparar efi-
ciencia o definir cuando comprar se
vuelve mas dificil.
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Durante afos, los hospitales han
operado con sistemas de costeo basa-
dos en promedios y datos agregados.
Esto permite tener una vision general,
perono revela los cuellos de botella, los
procesos ineficientes o la utilizacion de
los recursos, lo que limita la capacidad
de gestion.

La situacion adquiere relevancia
cuando el gasto en compras al sector
privado crece con fuerza. Derivar pa-
cientes puede ser necesario en contex-
tos de alta demanda, pero aquello de-
biera ir acompafado de mejores capa-
cidades de analisis y gestion dentro del
sistema publico.

Mejorar los sistemas decosteono es
burocracia, sino que esfortalecer la ges-
tion piblica. Cuando no se sabe el cos-
to de atender la salud de las personas,
se gasta con mayor incertidumbre, y se
reduce la capacidad de decidir el siste-
ma de salud que se quiere construir.
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El Mercuriode Calamainvita a sus lectores aescribir
SIS Cartas aesta seqion. Los textos deben tener una
extensionmaxima de 1.000 caracteres e ir acompa-
fiados del nombre completo, cédula deidentidad y
numerotelefonico del remitente. La direqcion sere-
serva el derechode seleccionar, extraer, resumir y ti-
tular lasmisivas. Las cartasdeben ser dirigidas a
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