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Titulo: Las apuestas para reactivar la produccién de legumbres

Las apuestas
ara reactivar
la produccion

de legumbres

Porotos que ayuden contra la obesidad y diabetes, pastas y harinas
de lentejas y garbanzos nacionales certificadas como libres de
gluten y comercio justo, y legumbres agroecologicas en Los Rios son
parte de las iniciativas con las que se busca mejorar la
comercializacion y recuperar la produccion nacional de legumbres,
que viene a la baja desde los afnos 80, llegando a menos de ocho mil
hectareas en la ultima temporada. Incluso se busca rescatar las
variedades de la “raza Chile” en los porotos.

PALOMA DIAZ ABASOLO

mediados de

2020, a pesar

de que los su-
permercados

reconocian un

uiebre de

stock de porotos y lentejas de-
bido al covid, varios pequefios

agricultores mantenian sus sa-

cos de legumbres guardados en
bodegas, sin poder venderlos.

La paradoja llamo la aten-

cion de investigadores y agrio-

nomos y se convirtio en un im-

pulso para buscar alternativas

de venta, para evitar que la

produccidn siga bajando.

En 4.0 afios, a pesar de lame-
nor disponibilidad en el co-
mercio, la produceion chilena
de legumbres cayo con fuerza,
pasando de unas 190 mil tone-
ladas en 1982 a poco mas de 55
mil toneladas en 2021, segiin
Odepa. En esa cifra, que inclu-
ve al lupino, solo el 31% corres-
ponde a porotos, 1% alentejas y
0,6% a garbanzos.

“Para la industria es mucho
mis barato comprar legum-
bres de Argentina, Canada o
Meéxico, por lo que tenemos

poco que hacer en el granel...
La produccion chilena tiene
que estar asociada al valor
agregado”, proyecta Andrés
Schwember, académico de la
Universidad Catolica que se ha
dedicado a investigar v promo-
ver las legumbres.

Pero la dificultad impulso el
desarrollo de ingredientes y
nuevos productos de legum-
bres, también a la valorizacion
de variedades chilenas, con
certificaciones ¥y modelos de
negocio que acercan a los agri-
cultores con los consumidores.
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