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Ciudades y barrios més sustentables, un desafio pendiente

un desafio pendiente

En estos momentos, en que vivimos
una emergencia sanitaria a nivel mun-
dial que se suma en nuestro paisa la cri-
sis social, es necesario reflexionar sobre
las ciudades desde unamirada masinte-
gral. Desde un enfoque que privilegie el
bienestar colectivo y no solo el indivi-
dual o de algunos sectores.

Como muchos expertos indican, la
crisis del coronavirus ha mostrado lo
buenoy lo malo de nuestra sociedad de
manera mucho mds profunda de lo ha-
bitual. Tras este complejo periodo, po-
demos concluirque,en unasociedad in-
dividualista, paradGjicamente la tinica
manera de enfrentar esta adversidad pa-
rece ser la solidaridad entre todos.

Un concepto similar define a las ciu-
dades sustentables, que buscan mejorar
la calidad de vida de todos sus habitan-
tes a través de la correcta planificacién
del espacio urbano, permitiendo accesi-
bilidad a servicios, trabajo, salud, educa-
cion y diversién. La finalidad es promo-
ver lamovilidad sustentable, disminuir
la contaminacién y optimizar el uso de
Tecursos, entre otros aspectos.

Sise pudiera definir un objetivo de las
ciudades o barrios sustentables, es que
todos los ciudadanos disfruten de una
calidad de vida digna y se genere una
prosperidad compartida enfocadaen un
equilibrio de principalmente tres aspec-
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E/ autor plantea que se deberia potenciar los medios de transporte qu;a no

contaminen.

tos macro: sociales, econémicos y am-
bientales.

Estd demostrado, sobre todo en los
paises desarrollados, que ciudades mds
sustentables han progresado en los as-
pectos mencionados y se hacen cargo
de las generaciones futuras.

Hoy, la infraestructura en salud se ha
visto sobrepasada, o al menos las pro-
yecciones asi lo indican, también se ha
vistocomprometida la accesibilidad, no
solodesde el puntode vista de lainfraes-

tructura del transporte, sino que ade-
mads se han evidenciado deficiencias de
conectividad que no permiten acceso a
educacion primaria y secundaria desde
los hogares.

De igual modo se han generado difi-
cultades pararealizareficientementeel
“teletrabajo”, lo que repercute en un es-
trés aiin mayor en los ciudadanos. No
obstante, esta crisis también nos ha de-
jado algunos aspectos positivos, como
las mejoras en los indices de contami-
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nacién de las ciudades y ciudadanos
mds eficientes en el uso de los recursos.

Con todo, para que valga la pena ha-
ber pasado por esta emergencia sanita-
ria, escrucial que una vez que finalice la
crisis se piense en una ciudad mucho
mds sustentable, donde el desarrollo de
infraestructura permita, entre otras co-
sas, eficiencia energéticaen la vivienda,
mayorautonomia de los recursos, trans-
porte publico de calidad, incentivo al
transporte eficiente como bicicletas y
scooters eléctricos.

Ademds, se deberia propender a dar
mayores facilidades a los peatones y
ofrecer dreas verdes en cantidad y cali-
dad, que permitan el esparcimiento de
todos los ciudadanos. Asimismo, es fun-
damental la utilizacién de energfas re-
novables no convencionales y construc-
ciones con materiales mds eficientes.

No serequiere laimplementaciénde
estas mejoras en el corto plazo, ni de
manera simultdnea, lo importante es
que, al igual que lo que ocurre en este
momento de crisis, se privilegie el bien
colectivo porsobre el individual, enten-
diendo que algunos sectores deberdn
ceder para que otros se beneficien. Tan-
to el sector publico como el privado y
los ciudadanos deben hacerse parte de
este cambio.
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