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CUESTIONARIO ESENCIAL

PAULA DAZA

Meédico Pediatra. Directora ejecutiva del Centro de
Politicas Publicas e Innovacion en Salud de la UDD.

&Cudl es la peor vergiienza que ha pasado alguna vez?
Siempre recuerdo que sentia vergiienza cuando viviamos en

Uruguay. Tbamos a una piscina y mi pap4 aparecia con una salida

de bafio muy colorinche rompiendo con todos los patrones de la

época. Yo era adolescente y me daba pudor. Después los colores me

quedaron gustando. De ahi mi gusto por las blusas de colores.

&Qué rechazo amoroso recuerda como el mas doloroso?
Prefiero olvidar las penas de amor...

== ©¢A quiénes cree que ha defraudado?

A mihuerto. He tratado de emprender con un huerto y he sido un

fracaso.
. &Qué la hace sentir insegura?
Aungque no lo crean, hablar en ptblico. Atin me da pudor. Prefie-
ro el cara a cara.
De todo lo dicho sobre usted, équé le ha causado mas gracia?
Cuando durante la pandemia me imitaban que me quedaba dor-
mida de tanto que trabajaba.
4Recuerda algiin trauma de infancia?
Que me hicieran cantar sola: no es mi mejor cara.
&Cudl es su queja favorita?
No me gusta decir garabatos.
&Qué no soporta de otras personas?
La impuntualidad.
&Cudl fue su tfiltima mentira?
Cuando le dije a mi equipo de trabajo que, ahora si, trabajaria-
mos menos.
&Tiene algun tic o mania?
Llegar 15 minutos antes de la hora acordada.
&Qué se ha robado alguna vez?
Los lapices a pasta que quedan en una mesa de reunién terminan
siendo mios.
&Cudl es su mayor vicio?
Ir a Pirque y cosechar.
&4Quién fue su mayor influencia?
Margaret Thatcher y la Jane Fonda.
De niiia, ésufrié o hizo bullying?
No recuerdo haberlo vivido.
$En qué momento de su vida sintié mas miedo?
En la pandemia.
&4Qué suefio tenia y no ha podido cumplir?
Hacer un gallinero.
&Qué cambiaria de su fisico?
Me agregaria unos centimetros.
&Se ha liberado de alguna creencia?
He aprendido a soltar.
&Qué deuda le queda por pagar?
Varias. Monetarias y familiares.
&Cuaél es la compra mas i ia que ha realizado?
Una maquina para hacer shawarma.
&Cudl es su estado de Animo mads frecuente por estos dias?
Optimismo cauteloso.
Si se hiciera una peli-
cula sobre su vida,
équién le gustaria
que lainterpretara?
Emma Thompson. &
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