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Difunden imagenes de entrevista donde el
Papa Francisco hablo de su salud mental

BUENOS AIRES. Fue realizada en 2019, pero el propio pontifice pidio no revelar los didlogos sino hasta después de su muerte.
Bergoglio sostuvo que “las neurosis son companeras de toda lavida” y conto detalles del conclave en el que fue electo en 2013.

Efe

1 Canal 13 de Argentina

E difundié ayer imigenes

de una entrevista reali-

zada en 2019 al papa Francisco

enla querevelé que consultd a

una psiquiatra durante la Glti-

ma dictadura argentina (1976-

1983) y se explayd sobre su sa-
lud mental.

La entrevista fue realizada
por el periodista argentino Nel-
son Castro, que trabaja en los
canales 13 y Todo Noticias de
Buenos Aires y que escribid el
libro “La salud de los papas”.

Ellibro, publicado en 2021,
incluye un capitulo sobre Fran-
cisco, que contiene datos que
el propio papa le refirié en
aquella entrevista,

Segin el diario Clarin, cuyo
holding es duefio también de
las emisoras Canal 13 y Todo
Noticias, el papa solicitoa Cas-
tro que lasimagenes del repor-
taje no fueran difundidas hasta
después de sumuerte.

En el didlogo con el perio-
dista, Jorge Mario Bergoglio sos-
tuvo que nunca hizo psicoand-
lisis pero que si consulté duran-
te unos meses a una psiquiatra
durante la altima dictadura ar-
gentina, cuando élse desempe-
nabacomosuperior de laCom-
paiiia de Jesiis en Argentina.

“Eran tiempos dificiles por-
que estaba la dictadura, el pro-
blema de rescatar gente, lagen-
te escondida... Habfa cosas que
nosabia manejar bieny fuiaver
auna psiquiatra y me ayudaba
conexplicaciones, consejos. Me
ayudd muchisimo”, relato.

LACAPILLA ARDIENTE AL INTERIOR DE LA BASILICA DE SAN PEDRO, HASTA DONDI

Explica que esa consulta le
ayudo para “clarificar ciertas
cosas” y abordar ciertos “mie-
dos™ que le venian, por gjem-
plo, al llevar escondidas en su
auto a personas buscadas por
el régimen y tener que pasar
varios controles militares.

Bergoglio sostuvo que las
neurosis “son comparneras de
toda la vida™.

“Una vez lei un libro con el
queme refa a carcajadas: ‘Alé-
grese de ser neurdtico'. Es decir,
conviene saber donde chillan
los huesos espirituales. La neu-

Luto vaticano finalizara el 4 de mayo

® Las ‘Novendiales', el periodo tradicional de nueve diasde Ju-
to que siguen a la muerte de un papa, terminardn el proximo 4
de mayo, confirmd ayer la Santa Sede, y después de ese dia se
convocara el conclave. El maestro de ceremonias vaticano, el
arzohispo Diego Ravelli, explico que la primera misa en re-
cuerdo de Francisco tendrd lugar el 26 de abril alas10.00 ho-
ras locales en la basilica de San Pedro. Y lanovenay dltima
tendrd lugar el 4 de mayoa las 17.00 horas locales en el mismo
lugar, presidida por el cardenal Dominique Mamberti.

rosis es querer hacer todo rapi-
do. No, frendte. Unolas va cono-
ciendo (a las neurosis)”, indico.

Respecto ala ansiedad, afir-
mo gue la tenia “bastante do-
mada” y habialogrado “no de-

E FUE LLEVADO AVER EL CUERPO DEL PAPA FRANCISCO.
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jarla entrar”.

Durante el reportaje, Fran-
ciscocontéalgunos aspectosdel
conclave de 2013 y asegura que
sinti6 “paz” enlas rondas de vo-
tacion que concluyeron con su
eleccion como suma pontifice,

ZQUE LO AFLIGIA?

Consultado sobre quélo afligia,
respondio: “El dolor ajeno. Los
chicos que estin muriendo de
hambre y en paises que po-
drian solucionar el problema.
Los chicos soldados. A mi el
problema de los ninos me toca
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Dono sus titimos
200 mil euros para
ayudar a los presos

@ Antesde su muerte, el lunes
pasado, el papa Francisco reali-
z6una donacion desdesu
cuenta personal de 200.000
euros para lospresas, contd
ayer el obispo Benoni Amba-
rus, encargado de asuntos cari-
tativos en Roma. “Ladonacion
fue parauna fabricade pasta
del centro penitenciariopara
menores Casal del Marmo, en
Roma. Le dijeque tenemosuna
hipoteca cuantiosay quesi
conseguiamos cubrirla bajarfa-
moslospreciosde la pasta,
venderiamos masy podriamas
contratar maschicos. El me res-
pondid: ‘Casi me quedo sindi-
nero, pero atintengo algo en
micuenta’. Y me dio200.000
euros”, aseguro Ambarus.

mucho. Y el problema de los
ancianos, también. Los ancia-
nos abandonados™.

Francisco contd que, al dor-
mir, no solia tener suenos pero,
silos tenia, sofiaba “cosaslindas™
o“recuerdos”, y que dormia “co-
mountronco”, sin necesidad de
tomar ninguna medicacién.

“Aeso de las 9 horas (de la
noche) voy a la cama, leo hasta
las 10, apagolaluzalas10 y a
las 4 (de la manana) estoy le-
vantado. Me despierto salo.
Tengo el despertador. Pero me
despierto siempre tres minutos.
antes de que suene el desperta-
dor porque el cerebro tiene un
reloj especial”, senalo. 3
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