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Terapia que genera
independenciay
sonrisas

La Fundacién Oro Internacional se ha dedicado a apoyar a
personas con dificultades intelectuales, con talleres

acuaticos.

Redaccién C.R./D.D.
La Estrella

irada apacible,
M personalidad cer-
canay de buena

voluntad. Esas son algunas
caracteristicas de este diri-
gente social que dedica
gran parte de sus dias a
apoyar a nifas y ninos con
discapacidad. Rodolfo Es-
pinoza Norambuena es el
director y representante
legal de la Fundacién Oro
Internacional, la que nacid
en 2021 con el fin de inte-
grar a personas con disca-
pacidad —especialmente
intelectual- y apoyarlas en
sudesarrollo mediante ac-
tividades basadas en edu-
cacion diferencial.

Las dependencias de es-
ta organizacién social sin
fines de lucro se sitian en
el sector norte de Arica, en
una casa muy acogedora,
adecuada para las familias
que lavisitan. De esa for-
ma, realizan actividades
que favorecen el aprendi-
zaje, el desarrollo y la in-
clusion. Uno de sus sellos
es generar estimulacién a
través del agua, para ello
cuentan con una piscina
temperada de grandes di-
mensiones y con caracte-
risticas especiales para la
préctica acudtica. “Lo que
hacemos es intervencion
en el agua con profesores
de educacién fisica y con
educadoras diferenciales.
También colaboramos con
las familias y con los esta-
blecimientos educaciona-
les que integran las ninas
y nifios a través de los pro-
cesos de aprendizaje que
estan desarrollando”, ex-
plicd Rodolfo.

A través de estos cuatro
anos que lleva trabajando
esta organizacién, han te-
nido un gran impacto a ni-
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RODOLFO ESPINOZA ES EL LIDER DE LA FUNDACION.

vel social, ya que el factor
inclusivo es una herra-
mienta muy potente que
han logrado fortalecer.
“Llevamos bastante tiem-
po de trabajo con personas
con discapacidad. Eso ge-
neré que empezaron a
acercarse muchas perso-

También
colaboramos con las
familias y con los
establecimientos
educacionales”.

Rodolfo Espinoza

nas que necesitaban el
apoyo de una institucion
como la nuestra, es decir,
que los apoyaran en el dm-
bito de estimulacién, a tra-
vés de herramientas y co-
nocimientos ligados al
aprendizaje en esa linea”,

agrego el dirigente social.
Paralas organizaciones
sociales sin fines de lucro,
el factor econdémico es
prioritario a la hora de po-
der darle continuidad a
sus objetivos comunita-
rios. Y fue asi como en
2024 conocieron el Fondo
de Fortalecimiento de las
Organizaciones de Interés
Piblico (FFOIP) del Minis-
terio Secretaria General de
Gobierno. “El FFOIP nos
ayudé de gran manera a
cumplir nuestros objeti-
vos, y con ello, pudimos
entregar alegria, tranquili-
dad y mucha emocion a
las familias al ver los avan-
ces de sus hijos”, afirma.

Fue asi como postula-
ron a la modalidad Ninez
de este fondo concursable,
y finalmente se lo adjudi-
caron. “Nos pusimos muy
contentos porque eso sig-
nificaba que tendriamos
los medios parallevaraca-
bo este proyecto conun fi-
nanciamiento estable, asi

que desde ahf al tiro nos
pusimos manos a la obra
(sic)”, dijo Rodolfo.

“Nuestra iniciativa se
llamé TEA Compariio, ya
que centramos nuestro ac-
tuar en nifias y nifios has-
ta los 17 anos, con diag-
nostico de Trastorno del
Espectro Autista. Trabaja-
mos con un grupo de 20
ninas y ninos, de entre 7y
17 afios, a los que les im-
partimos talleres y activi-
dades acudticas, incluyen-
do natacién, porque no
por ser agua tiene que ser
natacién”, detallé el divec-
tor de la Fundacién Oro In-
ternacional.

Pero eso no fue todo.
Sin pensarlo, los talleres
acuaticos hicieron posible
un gran logro para un gru-
po de los jovenes partici-
pantes de este proyecto.
Tal como explicé el diri-
gente, “a través de los ta-
lleres de natacion, varios
deellos participaran en un
campeonato nacional de
Olimpiadas Especiales, y
eso tiene un valor emocio-
nal indescriptible para las
familias”.

Respecto a lo anterior,
Rodolfo agregd que “las
mamads y los papds acom-
pafiaron a sus hijos y se
dieron cuenta que me-

EL FACTOR INCLUSIVO ES UNA HERRAMIENTA MUY POTEMTE QUE HAN LOGRADO FORTALECER

diante la intervencién de
actividades acudticas y de-
portivas, pudieron tam-
bién conseguir otras habi-
lidades, como por ejem-
plo, comer solos”.

A nivel mundial, exis-
ten diversas fundaciones
que se dedican a compren-
der y apoyar el comporta-
miento del espectro autis-
ta. Una de ellas es la Fun-
dacién de Salud Infantil
(Espana), donde cuentan
con un equipo multidisci-
plinario para abordarlo.
De acuerdo a especialistas
que componen esta funda-
cién, <<los beneficios del
aprendizaje en el medio
acudtico es muy enrique-
cedor. A través de las nue-
vas sensaciones que se van
generando, se logran abor-
dar las dificultades en el
procesamiento sensorial
(...)en definitiva, en el me-
dio acudtico se pueden
abordar y trabajar todas
las dreas del desarrollo>>

El Seremi de Gobierno,
Nicolds Gonzidlez, destacé
este proyecto, ya que se-
gin consigné, “para el Go-
bierno del Presidente Ga-
briel Boric, la inclusién ha
sido un tema permanente
y sabemos que quedan
muchos desafios por abor-
dar, pero hemos avanzado
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en algunos aspectos, como
por ejemplo, las modifica-
cionesala Ley de Inclusién
Laboral™. Y respecto al
Fondo de Fortalecimiento,
el vocero regional, agrego
que “las organizaciones
sociales son fundamenta-
les para nuestro Ministe-
rio, y proyectos como éste,
donde ademas se priorice
la participacion de ninas,
ninos y adolescentes, nos
motiva atin mds para en-
tregar las herramientas
que necesitan para su de-
sarrollo”.

Rodolfo ha podido com-
probar in situ que la activi-
dad fisica acudtica es real-
mente un aporte. “Con es-
tos talleres, muchos de los
participantes desarrolla-
ron actividades que para
nosotros son habituales
pero para ellos no, como
por ejemplo, compartir
con otros ninos, estar en
un lugar diferente, y ser
mads independientes. Vera
mamds y papas emocio-
narse coneso, asi como no-
sotros y el equipo de profe-
sionales, no tiene precio”,
finalizé el fundador de es-
ta organizacién social que
ha logrado volver a dibujar
sonrisas en tantas familias
de la region de Arica y Pa-
rinacota.
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