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A prepararse para la lluvia:
medidas de seguridad para
prevenir situaciones de
emergencias en el hogar
y en las calles

Ante el mgreso de un nuevo
sistema frontal a la zona central y sur
del pais, Mutual de Seguridad reforzo
¢l llamado a tomar medidas preventivas
para resguardar la salud v seguridad de
las personas. Se espera que entre el jue-
ves 12 y el domingo 15 de junio, en la
Region Metropolitana se registren pre-
cipitaciones acumuladas en torno a 30
mm v rafagas de viento de hasta 50 kilo-
metros por hora, ocasionando cortes de
luz, anegamientos, accidentes de transi-
to v otras situaciones relacionadas.

“La experiencia nos demuestra
que muchos de los accidentes o situacio-
nes de emergencias derivados de estos
eventos pueden prevenirse si incorpora-
mos algunas medidas de mitigacion. Re-
visar ¢l entorno, identificar posibles ries-
gos y planificar nuestros movimientos con
antelacion son acciones clave para evitar
consecuencias mayores ., sefialo Cristian
Ramirez, consultor senior en Gestion de
Riesgos de Mutual de Segunidad.

En este contexto, Mutual de Se-
guridad comparte una serie de recomen-
daciones para minimizar los riesgos en el
hogar y en los desplazamientos laborales,
especialmente en un pais donde los acci-
dentes de trayecto siguen representando
una proporeion relevante de los acciden-
tes laborales.

Recomendaciones para ¢l hogar:

- Revise techos, canaletas v bajadas de
agua para evitar filtraciones o desbordes.
- Selle puertas y ventanas para prevenir
¢l ingreso de agua v aire frio.

- Pode ramas peligrosas cercanas a su
vivienda que puedan caer por efecto del
viento.

- Prefiera linternas ante cortes de luz
evite el uso de velas,

- Tenga un kit de emergencia con linter
na, radio, botiquin. agua, alimentos no
perecibles vy copias de documentos.

- Desenchufe los aparatos electronicos
durante un corte v espere unos minutos
tras ¢l retorno de la energia para volver
a conectarlos.

- Asegure una adecuada ventilacion si
utiliza estufas a gas o parafma.

- Siga las recomendaciones de la autori-

dad, mformandose por canales oficiales.

Recomendaciones para desplazamientos:
- Revise neumaticos, frenos, luces, lim-
piaparabrisas y niveles de liquido antes
de salir.

- Conduzca a baja velocidad, con luces
encendidas y manteniendo distancia en-
tre vehiculos.

- Evite frenadas bruscas y maniobras
repentinas; use luces neblineras si hay
nicbla.

- Lleve cadenas y ropa térmica si requie-
re desplazarse por zonas cordilleranas.

- Evite salir si no ¢s estrictamente nece-
sario,

- Manténgase alejado de tendido eléetri-
co, arboles grandes o estructuras metali-
cas s1s8¢ encuentra en la via publica.

Este nuevo sistema frontal se
suma a otros fenomenos climaticos de
alto que han afectado al pais en los al-
timos afios. Para Mutual de Seguridad,
este tipo de contingencias deben ser una
oportunidad para marcar un antes y un
después en la prevencion de accidentes,
protegiendo vidas y promoviendo una
cultura vial y en el hogar mas seguros v
responsable para todas las personas.
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