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¢,Puede meter el calzado a la lavadora? Especnallsta sugiere precaucion

Cepillo eléctrico aplica aseo profundo

para renovar sus zapati

FranGISCA ORELLANA

ser s6lo un calzado deportivo para

convertirse en simbolo de identidad
y estilo. Hoy, cuidarlas se ha transfor-
mado casi en un ritual: algunos las
lavan directo en la lavadora, mientras
otros ocupan accesorios especiales.

El Sneaker Cleaner
de Philips, por ejemplo,
es un limpiador espe-
cial para zapatillas cuya
gracia es que incorpora
cabezales especiales
segin el tipo de mate-
rial del calzado. Cuesta
desde $9.990 en gran-
des tiendas como Sodi-
mac o Lider. "El interés
por los accesorios de
limpieza ha crecido con-
siderablemente: hoy los
usuarios no solo buscan
mantener sus zapatillas
limpias, sino preservar
su estilo y extender su vida atil”, dice
Karin Stoiber, marketing manager de
la marca.

Este pequefio aparato funciona a pi-
las y trae tres cabezales intercambia-
bles: uno tipo esponja para zapatillas
de PVC, cuero, gamuza o goma lisa; un
cepillo con cerdas suaves, para zonas
con mallas o lona; y otro de cerdas mas
duras, para goma texturizada y suelas.
“El cepillo eléctrico ofrece hasta 500
rotaciones por minuto para lograr una

Las zapatillas dejaron hace rato de

limpieza profunda y consistente sin ne-
cesidad de aplicar fuerza. Esto facilita
la remocidn de la suciedad adherida en
goma, tela o malla de forma uniforme y
segura”, promete.

Los cepillos se aplican directamente
en la zapatilla y su efecto se potencia
con champls o espumas limpiadoras.
“Se puede humedecer el cepillo con
agua y jabén neutro o un champa es-
pecial para zapatillas. Hay que aplicar-
lo suavemente y luego retirar residuos
con un pafo limpio. Este método cuida
las fibras y mantiene el calzado en 6p-
timo estado”, detalla Stoiber.

Cuidado al secar

Aunque sea comin meter las za-
patillas en la lavadora, hay que tener
cuidado. Lorena Ramirez, jefa del La-
boratorio de Investigacién y Control de
Calidad de Textiles y Cueros de la Uni-
versidad de Santiago (Lictex), advierte
que todo depende del tipo de calzado y
el nivel de suciedad. “La gamuza es la
que requiere mayor cuidado, mientras
las zapatillas sintéticas son las que me-
jor resisten lavados méas intensos con
menor preocupacién”, aclara,

No es llegar y meter un par de zapa-
tillas a la lavadora, advierte: antes hay
que retirarles la suciedad y el polvo,
y quitarles los cordones si los tiene.
“Para ello es recomendable usar cepi-
llos, en general de cerdas suaves. En-
tre los sintéticos una buena alternativa
son los cepillos de ufias o escobillas
para la limpieza de las zapatillas de

pelo animal”, detalla. “Hay que revi-
sar la etiqueta para ver si la zapatilla
estd indicada para lavado a méquina, si
es asi, hay que utilizar mallas o bolsas
especiales para zapatillas”.

Eso es lo que hace Jeannette Es-
cudero, organizadora y fundadora de
Hogarnizarte (@hogarnizarte en Ins-
tagram): "Meto a la lavadora las za-
patillas después de limpiarlas con un
cepillo, pero no las meto sueltas por-
que con tanta vuelta se pueden dafar.
Las coloco dentro de una funda vieja
de almohada con un eléstico para que
no se salgan y me resulta sGper bien.
Si las voy a lavar solas, meto también
una toalla para que no choquen tanto
dentro”. Eso si, previamente las deja
remojando media hora en un bol con
una mezcla de bicarbonato con vinagre
para que libere la suciedad previamen-
te.

En Lider.cl, una bolsa de limpieza
de zapatos de poliéster permeable
con textura afelpada en el interior
cuesta $14.320 (https://acortar,
link/vhweT4). En Ripley.cl, un set de
cuatro bolsas de 19 x 39 cm con cierre
y felpa al interior cuesta $30.290 (ht-

tps.//acortar.link/21ZkiJ).

Cuando si hay que tener extremo
cuidado es en el secado. Ramirez en-
fatiza que hay que sacarles bien el de-
tergente y dejar secando las zapatillas
en un lugar donde no reciba luz solar
directa. “Lo mas comin es dejar secar
al sol y no enjuagar lo suficiente, Pero
cuando quedan residuos de detergen-

llas

Aseo manual

También hay opciones manuales
de limpieza para calzado. En
Mercado Libre, por ejemplo,
venden un set de dos cepillos
medianos de crin de caballo,
un cepillo para zapatos de
gamuza y una goma de borrar
quitamanchas de gamuza
($4.341); en Tottus.cl, un kit
con cepillo, espuma y toalla de
microfibra cuesta $4.190.
Hype-lab.cl, en tanto, vende
un set de limpieza profesional
de zapatillas apto para lona,
malla y gamuza; trae champu
concentrado, espuma,
sanitizador, blanqueador de
suela, wipes, una toalla de
microfibra y tres cepillos que
rinden unas 120 limpiezas.

Cuesta $40.000; la version basica

(champu, toalla y un cepilio)
cuesta $17.600.

te al sol, se produce un cambio de
color y rigidez de la superficie”,
advierte.

"“Hay que dejarlas a la sombra
para que se sequen, porque me ha
pasado que cuando han quedado al
sol como que se derriten o resque-
brajan”, confirma Escudero.
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